
９月： 水道について知り、節水を心がけよう。

様式第２（第９条関係）

水道の使い方について、話を行
いその後、実践の中で個別に指
導を行い、節水を心がける。

日々の取り組みの中で、子ども
たち自身が接すを心がける様子
が見られた。年齢が低いクラス
は、手洗いの際に水で遊んでし
まうので、繰り返しの指導が必
要である。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）
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１０月： 節約について学ぼう！

１１月： 節約をやってみよう。

10月の活動を元に、子どもたち
と共に節約について考え、実際
に取り組んでみる。

活動や日々の生活の中で伝える
ことで、子どもたちなりに考え、
活動する様子が見られた。

1.制作遊びの時に廃材を活用する。

2.水道の水の使い方を気をつける。

3.電気屋暖房をつけっぱなしにしない。

4.実践として取り組む。

「もったいないばあさん」の絵本
を読み、幼稚園ではどのようなこ
とに心がけたらよいか話をした。

節約と伝えると、イメージをもつ
ことに、難しさがあったが、絵本
を使用したことで具体的にイメー
ジをもつことができた。

1.絵本「もったいないばあさん」の
　読み聞かせを行う。

2.身近にある「もったいな」ことを
　子どもたちと共に考える。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）



１２月： 節電について学び、できることをしよう。

１月： 折り紙や紙を大切に使おう。

節約につちえ、節電に絞り話を
行う。子どもたちからも保育室の
電気屋暖房器具のことが出てき
たので、その2店を重点に取り組
む。

1.節電への取り組みを子どもたちと共に
話し合う。

2.保育室の電気と暖房器具の使い方に
心がけた。

3.保育室を使用しないときは、室内の電
気を消す。

4.暖房を使用するときは、できるだけ
24℃使用を心がける。

5.実践として取り組む。

保育室の節電については、計画
どおり取り組むことができた。
暖房器具については、土地がら
寒いため、部屋を暖めた後は、
温度を下げるようにして節電に
取り組んだり、換気の際は消し
たりした。

折り紙や紙の一日の使用枚数を
決め、大切に使えるよう心がけ
る。
ぬり絵は裏紙を使用して、資源
の有効利用を心がける。

使用枚数を定めたことで子ども
たちも意識しながら使用すること
ができた。また、職員も紙の使い
方を見直す機会をなった。

1.紙がどのように作られているか話をす
る。

2.一枚一枚を大切に使えるよう話をす
る。

3.実践として取り組む。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）



２月： 新聞紙で遊ぼう。

身近な素材新聞紙を使用して遊
ぶことで、形を変えていろいろな
ことに使えることを知る。

身近な素材で遊ぶことで、アイデ
ア１つで楽しみ方があることを体
験することができた。

後期からの参加であった。初めての試みのため、職員自身も慣れないところはあったが、子ど
もたちと共にエコ活動を考える良い機会となりました。

１年間取り組んだ感想・ご意見

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）


