
【取組内容】

○野菜作り
　・にがごりの緑のカーテン作り
　・米のとぎ汁で植物の水やり
　・さつまいもを育ててて収穫しよう
○収穫した野菜でクッキング
○茶揉み体験
○野菜スタンプ
○季節の食材に親しむ
　（そら豆の皮むき・とうもろこしの皮むき・食材見学）
○水の使い方指導

○牛乳パック・ペットボトルで玩具作り
○花いっぱいの花壇作り


