
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

イベントカレンダー

(申込フォームあり) 

かごしま環境未来館講座を通じて 

SDGs(持続可能な開発目標)の達成に向けて取り組みます。 

かごしま環境未来館  

〒890-0041 鹿児島市城西 2丁目 1-5    
Tel：099-806-6600 Fax：099-806-8000  

E-mail：kouza@kagoshima-miraikan.jp  

開館時間：9:30～21:00(日祝は 18：00 まで)  

休館日：月曜日(祝日の場合はその後の最初の平日) 

未来館講座 お申し込み方法 
当館窓口の申込用紙、ホームページの申込フォーム、往復はがき、FAX、E メールの

いずれかで、下記の内容をご記入の上、各講座の締切日必着でお申し込みください。 

①講座名・開催日 ②参加者全員のお名前(ふりがな)③年代・学年④託児希望者は

子どもの氏名(ふりがな)・性別・年齢⑤住所 ⑥連絡先(電話・ＦＡＸ)⑦お持ちの方は 

Ｅメールアドレス⑧手話通訳をご希望の方は、その旨ご記入をお願いします。 

※複数でお申し込みの際は、参加される方全員のお名前・年齢をご記入ください。 

※対象外の方、お申し込みのない方の入室はできません。 

※メールでお申し込みの方は kouza@kagoshima-miraikan.jp からのメールを受信可能にしてください。 

※各講座定員があります。応募者多数の場合抽選となりますのでご了承ください。 

締切後抽選し、当選者のみに連絡いたします。 

 

 
手話通訳が必要な方

は、お申し込み時にお

知らせください。 

 

※今後の状況により内容が変更になる可能性があります。 

最新情報は、かごしま環境未来館ホームページ(イベントカレンダー)で随時お知らせいたします。 

mailto:kouza@kagoshima-miraikan.jp


すべての講座で、「筆記用具・飲み物」をご準備ください。 

は、「エプロン・三角巾・手拭き用タオル」が必要です。 

は、「裁縫道具」(裁ちばさみ・糸切ばさみ・縫い針・まち針・リッパ－・チャコペン等)が必要です。 

鹿児島市・日置市・いちき串木野市・姶良市に住むか、鹿児島市に通勤・通学する 

人が対象です。また、小学生以下は保護者同伴が必須です。 

(館外講座以外)は託児(1 歳～小学２年生まで)が利用できます。 

 

 

 

 

 

日 時 講 座 名 講 師 内 容 対象・受講料 準備物・注意事項等 SDGs 申込み〆切 

10/1(水) 

10:00～12:30 

かごしまの秋をまるごと使った 

おやつ作り 

Le Pépin 

吉村 いづみ 

地元産の食材でおいしいス

イーツを作ります。※白砂

糖・牛乳・卵・バターは使用

しません。 

15 歳以上の人 

1 人 1,200 円 
、持ち帰り用のエコバッグ  9/17(水) 

10/4(土) 

13:00～16:00 

思い出のベビー服・子供服を 

ぬいぐるみに 

布工房 宙 主宰 

福永 初恵 

着られなくなったベビー服や

子供服をかわいいぬいぐるみ

にアップサイクルします。 

15 歳以上のミシンが使

える人※初心者可 

1 人 100 円 

、ベビー服や子供服 2～3着 

 

9/20(土) 

10/5(日) 

10:00～12:30 

シンプルライフワークショップとヨガ 

～話そう！自分らしい LOHAS な暮らし～ 

消費生活アドバイザー 

石窪 奈穂美 
ヨガインストラクター 

久保 知代 

日々の生活と心の中を振り

返り、受講者同士の対話と

ヨガで心も体もシンプルに♪ 

15 歳以上の人 

※必ず開始時間から受講

できる人 

無料 

ヨガマットか大きめのバスタオル、動きやすい服装

(スカートは NG)、汗拭き用のタオル

 

9/21(日) 

10/9(木) 

12:30～16:00 
キッチンでできる草木染め 

草木染め教室講師 

若宮 玉代 

自然素材を利用してガーゼ

ストールとシャツ等を染めま

す。 

15 歳以上の人 

1 人 600 円 

、染めてもよい白の T シャツ 1枚等 

※詳細は受講連絡時にお知らせします 

 

9/25(木) 

10/11(土) 

19:00～20:30 

光に集まる 

海のいきもの観察会 

NPO法人くすの木自然館 

専門研究員 

浜本 麦 

夜の海は生きものがいっぱ

い！海に光をあてて、光にあ

つまってくる生きものたちをじっ

くり観察します。 

小学３年生以上の人 

※中学生以下は保護者同伴 

無料 

懐中電灯(あれば光の強いもの)又はヘッドライ

ト、上着、飲み物、雨天時は雨具 

※ウォーターフロントパーク 集合・解散 

 

9/27(土) 

10/13(月・祝) 

10:00～14:00 
やさしくはじめるマクロビ料理 

マクロビオティック料理講師 

角屋敷 まり子 

講話でマクロビオティックの基

礎を学び、身体と地球にやさ

しい調理を実践します。 

15 歳以上の人 

1 人 1,200 円 

、持ち帰り容器(食べきれないものを持ち帰る

用)、古布や古新聞(片付け時に使用) 

 

9/30(火) 

10/15(水) 

13:30～15:30 

薬剤師の先生から学ぶ、 

薬草・漢方入門 

公益社団法人 

鹿児島市薬剤師会 

薬剤師 

漢方の基礎を学び、漢方薬

として使われる身近な薬草を

紹介していただきます。 

15 歳以上の人 

無料 
  10/1(水) 

10/19(日) 
①10:30～12:00 

②14:30～16:00 

ふしぎ！ワクワク！ 

「水素エネルギーで 

未来を動かそう！」①② 

九州大学 工学研究院  

機械工学部門 准教授 

立川雄也 
九州大学 水素エネルギー

国際研究センター  

学術研究員 

藤田美紀 

なぜ水素エネルギーや再生

可能エネルギーが必要なの

か？お話と実験のワクワク講

座です。 

小学4年生以上6年生

以下の人とその保護者 

無料 

 
 

10/7(火) 

10/23(木) 

13:00～15:30 

布おむつ&おむつなし育児の

お話 

お母さん大学 

マザージャーナリスト 

中村 あす香 

布おむつやおむつなし育児

で、子どもの排泄に寄り添う

子育ての魅力を聞きます。 

18 歳以上の人 

※赤ちゃんも一緒に参加可 

無料 

ベビーカー持ち込み可、必要な方は託児グッズ  10/9(木) 

10/24(金) 

10:00～12:00 

昔ながらの手造りみそ講座 

～家庭でつくる味噌職人の味！～ 

ほたる醸造 代表 

小城 章裕 

国産材料で安心・安全、無

添加のおいしい味噌のつくり

方を教えていただきます。 

15 歳以上の人 

1 人 1,500 円 
 

 

10/10(金) 


