
★野菜を育ててクッキング

★廃材遊び

様式第２（第１１条関係）

名称：吉野保育園

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

活動実施報告書（令和６年度）

（夏）

・野菜を植えて育て、クッキングをして

食べよう

（年間を通して）

・廃材を使って、おもちゃを作って遊ぼう

・子どもたちと一緒に野菜の苗植え、水やり、

草抜きなどを行い世話をして育て、収穫するこ

とで食材への関心を持つことができた。

また、収穫した野菜でカレークッキングを行

い 食に関する興味がわき、楽しんで食事をす

る 様子が見られ、みんなで協力して何かを行

う達成感も味わうことができた。

・廃材を利用して作ったおもちゃで遊んだり、

子どもたちが工夫して製作することで、物を大

切にしたり、リサイクルして違う方法で使えたり

することを知ることができた。

野菜を育てて、食べたり、廃材を利用して遊ぶことで楽しみだけでなく、子どもた

ちも環境についての興味や関心が高まった。

今後も継続して遊びの中で活動に取り組み、身近な環境の中でできる事を子ど

もたちと一緒に考えていきたい。


