
（夏・冬） ※園庭で育てた野菜を使って親子クッキング

・園庭で野菜を育て毎日の観察を楽しみながら
　収穫し親子でクッキングを楽しもう

（年間を通して）

・自分たちの保育園をきれいにしよう

・子どもたちと一緒に夏野菜・冬野菜を育て
　毎日観察することで食に関する関心を芽生え
　収穫することを楽しみにしていた。
　 ※保育室をきれいにしよう（年長児）
収穫した野菜を使って「ライオンカレー」を作り
親子で楽しく食べていた。

・雑巾やほうきなどを使って保育園をきれいに
　しようと子ども達も張り切って取り組めていた
　普段気づかないところまできれいにできていた

夏野菜や冬野菜を育てることで子どもたちが食に関する関心が持てるようになり、園庭での
水やりなど異年齢で取り組めていた。給食で食べることで苦手だった野菜なども食べれるように
なった。
保育室の掃除など子どもたちと取り組むことで使ったものは元の場所に直すようになり
今後も物を大切に使う習慣など子どもたちと一緒に考え、取り組んでいきたい。

様式第２（第１１条関係）

名称：　柳田保育園

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

活動実施報告書（ 6 年度）


