
様式第２（第１１条関係）

名称：ゆうかり保育園

生活の中でエコとは何か。保育中に子ども達と一緒に取り組めることを考え、計

画しました。

野菜を植え、育て、収穫したものを食べることは食を大切にする気持ちだけでなく、

苦手な野菜を克服できたり、大切に食べることでフードロスにもつながるのでは

ないのでしょうか。

廃材を使った製作も多く取り入れているので、子ども達の発想力、創造力を大切

にして、エコとは何か。どうして大切なのかを一緒に考えてこれからの保育に取り

入れていきたいと思います。

カブの種を植えて、給食のお味噌汁に入れて

食べました☆

カブの育つ様子を絵本で伝え、、、

１０月中旬 プランターに種まき

１月末 収穫

２月 給食室で調理し、給食のお味噌汁

で提供。子ども達は大喜びで食べ

取組内容

取組結果・感想等

自分たちでお世話をしたカブ

がぐんぐん育つ様子を観察し、

小さい種からカブが大きく育っ

た驚き、そのカブを収穫できた

喜びを感じられた様子だった。

給食に出てくると不思議そうに

しているのも印象的でした。

活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

活動実施報告書（ ６ 年度）

ちいさい

おおきくなぁ

たくさんとれたね


