
様式第２（第１１条関係）

名称：ほしのここども園

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

活動実施報告書（令和６年度）

・身近な自然に触れられるように、各クラス

で野菜を決めて植えた。水やりも交代で行

い野菜を育てた。

・収穫した野菜を使って、ピザ作り等のクッ

キングを行った。

・植えた野菜の育ちを観察して、自分たちが植え

た野菜が少しづつ育っていく様子に喜んでいた。

毎日の水やり当番をする中で、水をかけすぎな

いように少しづつかける姿もみられるようになっ

た。残ったお水はどうしようか？と他の花や木に

かけてあげようと水を大切にすることへも繋がっ

たのではないかと思う。

・育てたトマトやピーマン、パプリカ等の野菜を使

いピザ、サンドウィッチ等のクッキングでは、自分

たちで育てた野菜ということもあり、より意欲的に

取り組んでいた。子どもたちが、嬉しそうに「おい

しいね。」と言いながら嬉しそうに食べる姿が印

象的であった。

１年間、活動に取り組む中で、身近にできることがエコに繋がることを実感した。

野菜を育て、水やりをした体験が水を大切にすることへ繋がったり、クッキングをと

おして野菜を使った料理やお菓子を食べる体験で育てた食材を大切に食べようとす

る姿が見られた。クッキングや野菜を育てる体験をとても楽しんでいて、「大きくなっ

てるよ。」と友達同士で会話をする姿が見られ、月に１回、取り組んできた年度の後

半は、給食の残量も減ってきた。残さずに食べようとする意識が芽生えてきた。こう

いったことも、エコに繋がるのだと嬉しく思った。

地球の未来を守るために、大人が身近にできることを普段から意識をして子どもた

ちに伝えて実践していけたらと思う。今回、エコについて考える機会を頂き、これか

ら私たちにできることがもっとあると思うので、職員間でも話し合って取り組んでいき

たい。


