
▲野菜を育てる体験

▲廃材を使って遊んでいる様子

▲戸外で体を動かし元気に遊ぶ

様式第２（第１１条関係）

名称：認定こども園・吉田南幼稚園

１学期：ごみの分別・野菜を育てる
生き物に興味を持つ・水遊びをする

２学期：野菜の収穫をし、クッキングを行う
廃材遊びをする
生き物に触れる

３学期：新聞紙やカレンダーを遊びに活用
戸外で元気に遊ぶ

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

活動実施報告書（ R6 年度）

園内で様々な野菜を育てクッキングにもたくさ

ん挑戦することができ、「食べ物」の大切さに

ついても改めて感じることが出来たのではない

かと感じる。

廃材は家庭から不用なものを持ち込んでいた

だき、その廃材を使ったいろいろな制作活動を

年間を通し、楽しんでいた。

寒い冬でも積極的に体を動かし、寒さを吹き

飛ばして遊ぶ様子も見られていた。

今年度も様々な「エコ」活動を行うことが出来たように感じる。子ども達は普段生活の中で意識せずと

も環境にやさしい活動を行うことが出来ていたのではないかと思う。いろいろな種類の野菜等を育て、

クッキングにも挑戦した。野菜では、ピザやジュース、アイスなどを作ったり、稲植え、稲刈り等を経験し、

おにぎりを作ったり、梅ジュースなどを作ったりなど経験を通して、改めて「食べ物」の大切さを意識し、

感じることが出来た。また活動の中で、家庭から不要な廃材を持ってきていただき、制作活動を楽しむ

こともできた。子ども達の創作意欲から、大作を作ることができて、達成感を味わうことが出来ていた

ように感じる。またいろいろな素材に触れて楽しむ様子が見られていた。子ども達に「エコ」「環境」に

ついて伝えることは難しいが、活動の中で自然とSDGsに触れたり、小さな意識として根付いていくよ

うに、保育の中でも取り組んでいけたらいいなと感じる。来年度も、「環境にやさしく」できるように様々

な活動に取り組んでいけたらと思う。


