
（夏） ☆夏野菜を育てよう。
・夏野菜を植え、毎日の水やりをする。
また給食やクッキングで育てた野菜を食べよう。

（年間を通して）
・廃材を使い、季節の製作やおもちゃを作ろう。

・JAの方に教わりながら、子どもたちと一緒
に野菜の苗植えを行う。また毎日の水やりは
当番制で全員で行う。野菜の成長を見守りな
がら、楽しく夏野菜を育てることができた。
また収穫した野菜が毎日の給食にでてきたり ☆廃材で製作とおもちゃ作り
夏野菜ピザのクッキングを通して、野菜が苦手

繋げることができた。

・牛乳パックやトイレットペーパーの芯など、
様々な廃材を利用して、おもちゃを作ったり
節分の升を作ったりとした。一見ゴミに見える
ものでも、製作を通して子どもたちの柔軟な
考えで違うものとして活用できる楽しさを知る
ことができた。

　一年間を通して夏野菜の収穫や、廃材を利用した製作を子どもたちと楽しみながら取り組むことが
できた。特に夏野菜では自分で育てたから苦手なトマトも食べようとするなど、子どもたちの苦手に
取り組む姿を見ることができ、食育の観点でも野菜のお世話や収穫が繋がる場面を見ることができ
嬉しかった。
　今後も保育園での生活の中にエコ活動を取り入れて、環境にやさしい生活を送っていきたい。
また夏野菜のお世話・収穫以外の取り組みを見つけて、実践をしていきたい。

な子どもも野菜のおいしさに気づき、食育にも

様式第２（第１１条関係）

名称：白菊保育園よしの杜

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

活動実施報告書（令和６年度）


