
様式第２（第１１条関係）

名称：鹿児島市立東谷山保育園

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

活動実施報告書（令和６年度）

◎夏野菜やヒマワリを育てて、

グリーンカーテンを作る。

◎大きく育った夏野菜を収穫して

給食で食べたり、調理体験を

したりする。

夏野菜の苗を植えて育てました。毎日交代で水

やりをしてお世話をすることで、ツルが伸びたり、

花が咲いて実が生っていることに気づいて喜ん

でいました。グリーンカーテンにもなり日差しを

防いでくれました。

大きくなった実を収穫して給食室で調理しても

らったり、お友だちと一緒に簡単なクッキングをし

たりして食べました。

野菜が苦手な子どももいつもより食べていました。

前年度に採れたヒマワリの種も花壇に蒔きました。

どんどん大きくなり「大きいね」「きれいだね」と見



取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

九州電力が行っているエコ・マザー（環境教育）

の読み聞かせ会に参加しました。

「みんなのちきゅうをまもるんぱ」という

パネルシアターを見ました。

「地球が病気にならないため」 「地球の病気を

治すため」にできることを学びました。

「使わない電気は消す」 「水を出しっぱなしに

しない」 「ごみの分別」 「食べ残しをしない」な

ど身近なエコ（もったいない）について考える良

い機会になりました。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

〇廃材を使って

いろいろなものを

作って遊ぼう！

家庭から持ってきたお買い物の紙袋を使ってオニ

のお面を作りました。お面をかぶって豆まき会に参

加して「鬼は外ー」と豆まきを楽しみました。

夏のキャンプごっこでは、段ボール箱をリサイクル。

ペットボトル水が入っていた丈夫な段ボールは

バーベキューごっこの台にしました。切り抜いて色

を塗った段ボールは、おいしそうなお肉や野菜にな

りました。広告紙で作った棒に付けて、異年齢のお

友だちと一緒にバーベキューごっこを楽しみました。

普段は捨ててしまうものも工夫次第で楽しく遊べる

○エコ・マザーのお話会を

通して地球にやさしい

生活の仕方を知ろう！



１年間取り組んだ感想・ご意見

1年間を通して、子どもと保育者が一緒になって、さまざまなエコ活動に取り組んできました。

絵本や紙芝居など子どもに分かりやすい媒体を使ったエコの話を機会を捉えて行い、エコについて

一緒に考えたり実践したりしました。 日頃から節電節水に心がけ、「水が出しっぱなしだよ」「捨てたら

もったいないよね」と子ども自身で気づくことも増えてきたように感じます。

普段は捨ててしまうような廃材も工夫すれば楽しい遊びになることにも気づくいい機会になったと思い

ます。来年度も引き続き、園全体でエコ活動に取り組んでいきたいと思います。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

○リサイクルで地球を守ろう！

～資源ごみ回収～

毎年、保育園で取り組んでいる資源ごみ回収

を子どもたちにも手伝ってもらいました。

園長先生のお話を真剣な表情で聞いている子ど

もたち。「捨てないでリサイクルしたらゴミじゃなく

なるんだよ」「みんなのお家にもペットボトルや段

ボール、空き缶があったら捨てずに持ってきて

ね」「はーい。わかった」「持ってくる」「ママに言っ

とく」と素直な反応を見せる子どもたちでした。

お話の後は、みんなで力を合わせて段ボールや

ペットボトルを運んでくれました。


