
様式第２（第１１条関係）

名称：鴨池保育園

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

活動実施報告書（令和６年度）

（夏・冬）

・野菜を植えて育て、収穫して食べよう。

（年間）

・廃材を使って工作をしたり、遊んだりしよう。

・子ども達と一緒に野菜の苗や種を植えた。日々水

やりをして生長を観察しながらお世話をしていくこと

で食材への関心を高めていた。収穫をして給食室

に届けたあと「ぼくたちが取ったお野菜今日の給食

で食べられるね！」と食事を楽しみにする姿も見ら

れた。

・大小さまざまな素材の廃材を用意して工作を楽し

んでいた。取り組み始めたころは、素材を繋げる様

子が多かった。次第に完成のイメージを持ちながら

細かく切ったり、パーツを組み合わせてつなぎ合わ

せるようになっていた。作った廃材を使ってままごと

遊びに繋げたり、友達と一緒に大きなものを作った

りする姿も見られた。

年間を通して野菜を育てたり、廃材で遊んだりと子ども達が自然と「エコ」に繋がる活動を行うことができた。

野菜を自分で植えてお世話をしたことで、野菜が苦手だった子も野菜を食べることができるようになり、「お

いしいね」と言って食べようとする姿が見られるようになった。季節ごとにクッキングにも挑戦したことで、食

事への意欲も高まり、残さず食べるようにもなっていった。

普段の生活の中で、空き箱やペットボトルなどもすぐに捨てるのではなく、何かに変えられるかもしれない

と考えて作りたい物をイメージして廃材も大切に使うようになった。年度が終わるころには、生活していく中

で目にする物（メイクポーチ、カフェの飲み物、自動販売機、おみくじ等）を作る姿も見られるようになり、遊

びも広がっていっていた。

今後も生活の中で気づいたことやエコに関する活動を楽しみながら行っていきたいと思う。

野菜の苗植え・収

廃材あそび


