
様式第２（第１１条関係）

名称：真砂保育園

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

活動実施報告書（ 令和６年度）

１期：たんぽぽ組 エコについて知ろう！

しまじろうの「もったいないったらもったい

なーい！」の紙芝居を用いて、廃材の活用

や、水を無駄にしないこと、給食を残さず食

べることなど身近なエコ活動について学ん

だ。

・紙芝居に出てくるイラストを見て、「いっぱ

い使ったらだめだよね」「お水はすぐ止める

んだよ」などの反応が見られた。

・日常生活の中でも、子どもたち同士で、

「お水出しっぱなしだよ！もったいない

ね。」と注意し合ったり、「お皿ピカピカにた

べれた！」と完食したお皿を保育士に見せ

たりする姿が見られた。



取組内容

取組内容

取組結果・感想等

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

活動の様子（写真等）

２期：さくら組 見てびっくり！ 大変身！

～夏野菜を使ったエコの取り組み～

３期：うめ組 落ち葉や木の実を集めて遊ぼう！

落ち葉や枝、松ぼっくりなどを拾ったり集めた

りすることを楽しんだり、ままごと遊びなどに取

り入れたりする。

・枝をケーキのろうそくやジュースのストローに

見たてたり、落ち葉と砂を混ぜ合わせたりして、

身近な自然を好きな遊びに取り入れる姿が見

られた。

・枝を使い園庭に絵をかくことを楽しんでいた。

「（葉っぱ）黄色だね」など自然の色の変化に

気づいたり、落ち葉などを子どもたち自ら遊び

に取り入れたりする姿が見られた。

・園内で育てたピーマンやオクラなど夏野

菜を用いてスタンプをする。

食べ物としておいしくいただくだけでなく、

断面の形の面白さを伝えたり、カラフルな

色に気づいたりできるようにした。

・園内で育てた夏野菜を用いて、スタ

ンプができること、断面が面白い形に

なることを知り、スタンピングを楽し

む姿が見られた。

遊びの中で無理なく活動に取り組む

ことで、野菜の形状に気づいたり、

触った感触を味わったりしていた。

また、野菜の中の種の様子に気づき、

「これ、なに？」と興味を示す姿も見

られた。



１年間取り組んだ感想・ご意見

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

４期：もも組 廃材を使ったおもちゃで遊ぼう！

ペーパー芯や牛乳パックなど身近な廃材を

使って手作り玩具を作り、凧揚げやこま回し

などのお正月遊びをして楽しむ。

・廃材を活かしてその時期に合った遊びを

取り入れることができて、子ども達にとって

お正月遊びに触れる貴重な機会となった。

・ペーパー芯や牛乳パックは身近な廃材

だったので、保育園で繰り返し遊んだ後は

自宅に持ち帰り、家庭でも楽しんでもらった。

保護者にも教材を提供することで、情報を

共有することができた。

エコ活動を通して、節水について学んだり、正月遊びに取り組んだりと、様々な活動を楽し

むことができた。これからも、自然物や廃材を使って楽しめる遊びを提供したり、資源を無駄

なく有効的に使うことの大切さを伝えていきたい。


