
   

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

  

   

 

  

  

  

日時：令和 7 年 5 月 4 日（日）10 時～12 時 

場所：かごしま環境未来館 2 階 多目的ホール 

講師：福迫 智子（ASOBBA はらっぱの芸術学校 代表） 

昔 あ そ び 

むかし 

～お手玉・投げ竹・竹馬に挑戦！～ 

かごしま環境未来館講座開催レポート 

主催 かごしま環境未来館 

自然にある身近なもので作られたあそび道具「お手玉・投げ竹・竹馬」を

楽しみました。手ざわりの良さ、鳴る音の心地良さに癒され、自然がもた

らしてくれる恵みを感じました。頭を使って手と身体を動かし、繰り返し

挑戦することで、心と身体が鍛えられる昔あそびの魅力をたっぷりと味わ

うことができました。 

♪ ひとなげ ふたなげ みなげ よなげ 

いつやの むすこさん なんで やっこらせ 

ここの とんで おおさかけんぶつ やっこらせ ♪ 

受講者の感想 

●自然の素材を使った遊びは新鮮で、竹馬は特に面白かったです。 

●こんなに楽しく笑った遊びは久々でした。 

●普段なかなか子どもと一緒にできないものができて、楽しかったです。 

●今日は、お母さんといっしょにおてだまをして、とちゅうでたまを 

わたしたりしました。とても楽しかったです。（小学 4 年生） 
 


