
様式第２（第１１条関係）

名称：石谷の森保育園

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

活動実施報告書（令和６年度）

１つのテーマをじっくりと取り組めるように４つに分類（フードロス，節電，節水，廃材を

使ってリサイクル）したエコ活動について年間を通して取り組んできた。

フードロスでは幼児組が苗から植えた夏野菜や芋を収穫し，収穫物でクッキングをするこ

とで食事への興味関心が高まり，給食での残食が減った。また，食育講話を栄養士が取り入

れることで，食べ物が身体にどのような影響を与えるのかを知り，興味を持ちながら食べる姿

が見られた。

節電・節水ではイラストの表示や,経験を重ねることで空調を消す姿が見られた。以前は，

手を洗いながら水を出しっぱなしにしている姿がみられたが，一度水を止めてから手洗いを

し，節水に心掛ける姿が見られるようになった。

廃材を使って行事等で使う物の準備ができる喜びを知り，物を大切にする心を培うことがで

きた。全体的に各クラスでエコ活動を理解し，楽しみながら取り組む姿が見られた。

今後も，環境に優しい行動を意識しながら保育活動に取り組みたい。

【廃材を使って製作遊びを楽しもう】

乳児…身近な廃材を使って，感触を楽しみなが

ら遊ぶ。

幼児…様々な廃材を使って，自分の想像するも

ものを作る。また，作った物を使用し遊

びを発展させる。

乳児は，身近にある様々な廃材を指先で

触って確かめながら楽しんだ。行事で使

用する豆を製作したり，地域に展示する

物を作ったりして楽しむ姿が見られた。

幼児は，廃材遊びを通して，空き箱や紐

など，様々な廃材を組み合わせ，想像力

を高めながら思い思いの製作を楽しむこ

とができた。


