
名称：やまびこ医療福祉センター（キッズルームやまびこ）

様式第２（第９条関係）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

活動実施報告書（令和６年度）

ダンボールで遊ぼ

・ダンボールを組み立て、廃材等を使って窓やト

ンネルを作った。子ども達は素材を1つずつ確

認し、緩衝材やおやつのプラケースを踏みなが

ら感触や音を楽しんでいた。ダンボールの中に

入り新聞紙をちぎってお風呂に見立てて遊ぶ姿

も見られた。

・潜る・覗く等の動作を取り入れて遊ぶ姿も見ら

れ、工夫次第で遊びの幅が広がると感じた。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

新聞紙を濡らしてみよう

夏

春

・新聞紙を畳んだ状態で水につけ、変化する様子

を観察した。徐々に水を含んでふやけ始めた新聞

紙を指先でつまみ、ヌルヌルとした感触を楽しん

でいた。廃材のカラービニールを水の中に入れる

と洗濯遊びを楽しんでいた。

・新聞紙を再利用して独特な感触遊びを楽しむこ

とができた。来年度も水遊びと廃材を組み合わせ

た新しい遊びを見つけていきたい。



１年間取り組んだ感想・ご意見

秋

取組内容 活動の様子（写真等）

取組結果・感想等

冬

落ち葉拾いを楽しもう

・新聞紙を重ねて糊で貼ったお面を準備した。

散歩をしながら小さな秋探しを楽しみ、紅葉や銀

杏の落ち葉を拾って集めた。好きな落ち葉を自分

で選び、ボンドでお面に貼り付けた。顔に近づけ

て友達と見せ合い、喜んでいた。

・落ち葉を1枚ずつ触ることで表面の感触に気付き

やすくなると感じた。今後も季節の移り変わりを

感じられるような活動を取り入れていきたい。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

牛乳パック玩具で遊ぼう

・牛乳パックを切り開いて準備した。白い面に油

性ペンで自由に絵を描いた。その後、ペットボト

ルキャップと牛乳パックの余りで作ったおはじき

を貼り、こまが完成した。キャップをつまんで回

して動きを楽しんでいた。

・身近な物を使うことで興味関心が高まり、集中

して製作していた。普段使用している玩具以上に

自分で遊び方を考え、指先を動かして遊ぶことが

できると感じた。

今年度は、「エコに繋がる遊びを探そう！」をテーマにエコ保育に取り組んだ。廃材や自然物の性質に気付

き、喜ぶ姿が見られた。今後もエコを取り入れながら月齢に合わせた保育を行っていきたい。


