
町 番地
所在地： 丁目 1 番 10 号

電話番号：: 099-800-6116

　　　  ４～６月：　野菜を育てよう

クラスごとにトマトの苗を子ども達と植え
2歳児を中心に水やりを行う。

5月にトマトを植えた。順番にみんなで
植えると、優しく土をかけたり「大きく
な～れ」と水やりをする姿が見られた。
今年はうまく育たず葉が枯れて数個
しか実がならなかったが、子ども達は
「トマトにお水あげる！」と水やりを
進んでしたり、窓越しに「赤だ！」と
色の変化に気づき知らせる姿も見ら
れた。

　　

　　　　　　 水を出しっぱなしにしない事を伝え大切に
使う事を知る。
再利用したりして有効に使っていく。

手洗いでは、その都度水を少し出して
使うように伝えた。繰り返すことで1歳児の
子どもも水をたくさん出すと「お水いっぱい
ブッブ―」と教え合う姿も見られた。2歳児は
水を止めてからうがいをする事が習慣づい
てきた。水遊びの後は、園の周りにまいて
涼しくなるように再利用して子ども達にも
涼を感じる方法の一緒に体験した。。

様式第２（第９条関係）

東谷山６

　7～9月：　水を大切に使おう

名称：あっぷるキッズ保育園

電子ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：applekids@kkf.bigloobe.ne.jp

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

活動実施報告書（令和５年度）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）



生き物や木々を通して命や自然に触れる。

虫を探して落ち葉の中を覗き、虫や
木の実を見つける度に喜んでいた。
虫を見つけると「おっきくなってね」と
葉っぱを食べさせようとしたり、落ち
葉を「お布団」と言ってかぶせるなど
優しい姿もたくさん見られた。どんぐりを
長い期間拾う事が出来たが「ママに
プレゼント」と言って大切に持って帰り
家で飾ったり、小さいどんぐりを土に埋
めて「大きくな～れ」と言っていた。

　　

　　　　　　 天気がいい日はできるだけ戸外遊びを
取り入れ、沢山身体を動かすようにする。

寒い時期も積極的に戸外に出かけ元気
いっぱい体を動かして遊んだ。凧揚げや
かけっこで広場を走ったり、おしくらまん
じゅうでは、体がくっつくと「あったかい」
と言いながら遊んでいた。かくれんぼや
だるまさんが転んだなどのルールのある
遊びでも元気に体を動かし遊んでいた。

3年目に入り、物を大切にしたり考えたりと日常の中でエコについて考えるようになってきている。
子ども達も保育者の姿を見て真似したり、絵本など日々の遊びを通して少しずつエコについて
学んでいた。これからも無理なく楽しみながら進めていこうと思う。

　10～12月：生き物や木々に触れよう

　1～3月：みんなで集まってあたたまろう

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容 活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見



令和 6

あっぷるキッズ保育園

東谷山 6 1 10  

099-800-6116  applekis@kkf.biglobe.ne.jp

髙井 加代子 窪 三貴子

楽しみながらできることを始めます

４月～６月 野菜を育てよう(じゃが芋編）

７月～９月 水を大切に使おう

10月～12月 残さず食べよう

１月～３月 体を動かして温まろう


