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４月 ダンボールコンポストで肥料作り～夏野菜を植えよう 

   

 

  ・ダンボールコンポストで土を作り 

   夏野菜を植える 

 

 

  

  ・ダンボールコンポストで土を作り 

   夏野菜を植えた。 

・ダンボールコンポストの土を懸命に 

混ぜていた 

 

５月 グリーンカーテンを作ろう 
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・ダンボールコンポストの肥料を

利用しゴーヤのグリーンカーテ

ンを育てた。・竹の皮を使用し、あ

く巻を作る。 

・ゴーヤの成長する苗をみて子どもたちの興味も 

湧いてきて喜んでいた。 

・竹の皮を使用し、あく巻を作った。 

 あく巻を初めて食べると言う子もいた。自分たちで 

作ったあく巻はとても好評だった。 



６月 菜の花の種とりをしよう 

 

 

  園で収穫した菜の花の種子取りを行う。 

 

 

 

 

 

 

   ・子どもたちに菜の花の種子取りを 

経験してもらい知ってもらう。 

菜の花の種子が黒くて小さいことに 

驚いていた。 

 

 

 

 

 

７月 平川海岸のゴミ拾い 

 

 

   ・平川海岸にて清掃活動を行った。 

  ・七夕飾りを行い広告などで飾り 

付けを行った。 

 

 

 

 ・平川海岸では色々な種類のゴミが 

あり、一つ一つ確認しながらゴミ拾い 

をした。 

  ・七夕飾りは沢山の広告紙を使いその色も 

活かしながら飾り付けをすることが出来た。 
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８月 石のアート 

 

 

  海岸で拾った石に好きな絵を描く。 

 

 

 

 

 

 

   様々な形の石があり、子どもたちは 

その石の形を利用しながら、創意工 

夫しながら描いていた。 

 

 

９月 拾った貝殻で製作をしよう 

 

 

   ・平川海岸の清掃時に拾ってきた 

貝殻を拾い再利用する。 

 

 

 

 

 

   ・製作しながら海岸での思い出話も 

広がり、また貝殻に色塗りをしたこ 

とでそれぞれの子どもたちの特徴を 

知ることができた。 
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１０月 木の実や木の枝を使って秋を楽しもう。 

 

 

  ・海岸で拾った流木や、山で拾って 

きたどんぐりを使い秋の季節を知る。 

 

 

 

 

 

  ・海岸で拾った流木にどんぐりに絵 

を描き飾り付けをし、みんなで協力 

することが出来た。 

 

 

 

１１月 牛乳パックを使い小物いれを作ろう。 

 

 

 ・牛乳パックを使い、敬老の日のプレ 

ゼント作りをした。 

 

 

 

 

  ・牛乳パックを使い日頃お世話に 

なっているおじいちゃん、おばあ 

ちゃんに小物入れを作った。プレ 

ゼントを渡した際はとても喜んで 

いた。 
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１２月 しめ縄を作ろう。 

 

 

  ・稲わらを使い、民生委員の方々に教 

  えていただきながら、しめ縄作りを 

行った。 

 

 

 

・しめ縄作りに子どもたちは興味深々 

 でわらの感触、匂いに触れることが 

でき、わらの説明をすると驚いていた。 

校区の民生委員さんに教えていた 

だきながらしめ縄作りを楽しんだ。 

 

 

１月 七草粥を作ろう 

 

 

   園で育てた七草を使い七草粥を作る。 

 

 

 

 ・園で育てた七草を子どもたちに説明する。 

   ・ダンボールコンポストの土を使い育てた          

    七草は大きく育っていた。 

   ・子どもたちが作った七草粥は美味しく 

野菜が苦手な子どもたちもいたがとても 

美味しいと喜んでいた。 
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２月 ダンボールコンポストでベビーリーフの種まき 

   

 

  ・ダンボールコンポストの土を使い 

プランターにベビーリーフの種まきをした。 

 

 

・ダンボールコンポストの土を使い 

一つひとつの種子を観察しながら 

種まきを楽しんだ。水やりも愛情を 

もって水やりをし育てた。 

 

 

３月 ベビーリーフを食べよう 

 

  ・成長した野菜を収穫してみんなで 

一緒に味わう。 

 

 

 

・土に中に赤いラディッシュを見つ 

けると喜んで、収穫も楽しくで 

きた。その後はみんなで美味しく 

いただきました。 

 

 

 

 ・コロナ禍の中、計画していたことが出来ないことが多かった。子どもたちには 

沢山の経験を積んでほしかったが、その中でできることを見つけエコ活動に 

取り組むことが出来、大切さを知った。エコ活動を通じて学んだことを家庭 

に持ち帰り、日常でも活かすことができ大変うれしく思う。 
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１年間取り組んだ感想・ご意見 


