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４月 

   

   

    春野菜を植えよう 

 

 

 

  

春野菜を植え、水をあげる。 

これから子ども達が植えた野菜が、 

大きくなっていく様子を、楽しみに待ちたい。 

 

５月 

 

    

 節電について知ろう 

 

 

 

 

天気が良く、明るい時は、電気を消して過ごす。 

節電の大切さについて知る良い機会となり、 

子ども達の意識も高まった。 

 

 

活動実施報告書（令和４年度） 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 



６月 

 

 

       雨水を有効活用しよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 

 

 

 

     食べ物を残さず食べよう 

 

 

 

 

 

   ご飯を残さず食べることが、フードロス削減に 

繋がることを伝える。 

苦手な野菜も一生懸命に食べる子ども達の 

姿が見られた。 

 

 

 

 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

事前に溜めておいた雨水を使い、４月に

植えた野菜に水をあげる。 

また、水たまりの水を使い、泥団子を 

作る姿も見られ、水の大切さについて 

理解することができた。 



 

８月 

 

 

     

野菜を収穫しよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 

 

 

 

      落ち葉や木の実で制作しよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

“秋を探そう“の活動で松ぼっくりや 

落ち葉を拾い、それらを冬のクリスマス 

ツリー制作に使った。 

楽しく季節を感じることができ、良い機会

となった。 

春に植えた野菜を収穫する。 

大きく成長した野菜を収穫することに、喜び

を感じ、ワクワクした気持ちでいっぱい 

の子ども達であった。収穫した野菜は、給食

にて、美味しく食べた。 



 

１０月 

 

 

 

地域のごみ拾いをしよう 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

１１月 

 

 

 

       分別について知ろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

“上荒田お助け探検隊”として、地域のゴミ

拾いに出掛ける。主にタバコや空き缶の 

ゴミが多いことに気づいた子ども達。 

一人一人が意識をもち、綺麗な世の中に 

なってほしいと願う。 

  

“燃えるゴミ”“燃えないゴミ”“ビン・

かん”“プラスチック”など、ゴミには

たくさんの種類があることを知る。 

これを機に、“分別”に興味をもち、 

積極的に取り組んでほしいと思う。  



 

１２月 

 

 

      身近にあるもので 

大掃除をしよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 

 

 

 

   おしくらまんじゅうで 

あったまろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

おしくらまんじゅうをすることで体が暖か

くなり、暖房を使わなくても、暖かく過ごす

ことができる、ということを知る。 

楽しくおしくらまんじゅうをすることが 

できた。 

１２月３１日。毎日お世話になっている 

保育室を、みんなで綺麗に掃除する。 

雑巾で床を、新聞紙で窓を、ピカピカになる

まで掃除し、気持ちよく新年を迎えること

ができた。 



２月 

   

 

     廃材でひな人形を 

     作ろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 

 

 

       エコ活動を 

       振り返ろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

取組内容 

取組結果・感想等 

活動の様子（写真等） 

１年間取り組んだ感想・ご意見 

いつもは捨ててしまう廃材（牛乳パック）が、

また新しいものに変身できることを知り、 

楽しみながら制作を行う事ができた。また、

ひなまつりの行事にも親しむことができた。 

1年間を通し、様々なエコ活動に参加する

ことができた。その結果、自然に対しての

興味関心が湧き、地球や環境を大切に 

することの大切さを学んだ。 

この一年を通し、様々なエコ活動に取り組むことができた。中でも、「節電」や「ゴミ拾い」は子ども

達も興味・関心をもち、意欲的に参加することができ、「お助け探検隊になって、上荒田を綺麗に 

するぞ！！」と、一生懸命ゴミ拾いに取り組む子ども達の姿が印象的であった。 

一人ひとりが環境について考え、今回学んだことを今後に活かしてほしいと感じる。そして、一人

ひとりの少しの気づきで、環境に優しい世の中になるということを、感じてほしい。 

今回、このような機会を設けていただき、ありがとうございました。 



 


