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      担当：日髙史香

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

エコって何だろう

・「おべんとうバス」の読み聞かせを行い、

食べ物を残さないことの大切さを学び、興味

を深めた。

・新聞遊びを通して「新聞紙ってあったかい

んだね」と子ども達なりにエコに触れていた。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

いらなくなったペットボトルで色水遊

夏

春

・外遊びの時に落ち葉をたくさん拾って

きて、色水づくりをした。

・水を入れた袋に拾ってきた葉を入れて

色水を作ろうとしたが、枯れた葉が多

く、なかなか色が出なかった。

そのためペットボトルを諦めてその

まま袋で揉んでみることにしたが、や

はり色はでなかった。

それでも袋に入った水の感触や光

に当てると水が光る様子を見て「キラ

キラきれいだね」と五感を感じる活動

となった。

秋



１年間取り組んだ感想・ご意見

秋

取組内容 活動の様子（写真等）

取組結果・感想等

冬

廃材で遊ぼう

・いらなくなったペットボトルに適当な長さに

切ったストローを入れて遊んだ。1歳になった

ばかりの子から2歳を過ぎた子まで幅広い月齢

で楽しく遊ぶことができた。

・荷物が入っていた段ボールの空き箱に穴を空

けてカラーセロハンを貼ってみたら、それだ

けで子どもたちが自分たちなりに工夫して自

由に遊んでいた。廃材の無限の可能性を感じ

る活動となった。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

分別してみよ

・分別するということがまだまだ分からな

い月齢の子ども達にも分かりやすいよう

に分別カゴにペットボトルと空き缶のイ

ラストを貼ってそこへ分別するようにし

た。

2歳を超えるとすぐに理解してそれぞれ

のイラストのカゴへ入れることができて

いた。分別という概念は難しいが、なん

となくでも分けて入れるのだということ

が分かったようで、小さなエコの第一歩

となった。

 令和4年度は「楽しみながらできるエコ」をテーマにエコに取り組んだ。ゴミの分別や廃材

遊びなど、活動の一つとしてゲーム感覚で取り入れると、想像以上に子どもたちが楽しみなが

ら取り組むことが出来ていて、エコを活動に取り入れていくことの手応えも感じることが出来

た。来年度も楽しむことを忘れずにエコ活動に取り組んでいきたいと思う。


