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・環境問題が大きくなってきている中で、子ども達も「SDGｓ」「エコ」という言葉を聞き慣れて

おり、親しみがあるように感じた。環境問題に関しても興味がでてきており、トイレの節電やお部屋

の節電に取り組む姿が見られていた。その中で、廃材遊びや自然物を使った製作活動等、楽しみなが

ら環境について考える機会となった。できることから少しずつ取り組み、自分達で意識しながら行動

へ移すことが出来ていたように思える。

継続できる活動は継続をしながら今後も環境の事を考えて活動をしていきたいと思う。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

・以上児縦割りのクラス対象。

・夏に向けて収穫できる野菜を知る。

・菜園活動を通して、知識を深めながら楽

しく行う。

・保育活動の中で、草取りや水やりを週に1

回ずつ行い、野菜の生長を楽しむ事が出来

た。

・ピーマンやミニトマトは収穫するタイミ

ングを子ども達と考えたり、収穫する喜び

を感じる事が出来た。

・子ども達も、菜園活動を通して野菜に対

して興味を持ち、知識を深める姿が見られ

ていた。



梅雨：お米の生長を観察しよう！

夏：廃材を使って、製作活動を楽しもう！

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・保育活動の中で、定期的に田んぼへ散歩

に出掛け、お米の生長を継続的に観察する

ことができた。その結果、お米やその他の

食物への関心や感謝の気持ちに繋がる様子

が見られた。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・廃材である、トイレットペーパーの芯や

包装用の袋、使わなくなった容器等を使い、

子ども達と製作活動を行い、お店屋さん

ごっこを楽しむ。

・活動を長期的に行い、期待や楽しみを

持って取り組めるようにする。

・製作では、どんな物に変わるか楽しみを

持って取り組む事が出来ていた。活動を長

期的にする事で、完成していく物に期待を

持ち、楽しみを広げる姿が見られていた。

・お店屋さんごっこも何度か分けて行い、

楽しむ事出来た。また、廃材で色々な物を

作れる事を知る事が出来た。

・毎年行っている種まきや田植え等の活動を通

して、生長を記録し、稲が出来る姿を楽しむ。

・10月に予定している稲刈りに向けて、期待

を持ちながら過ごせるように取り組む。



秋：稲刈り体験をしよう！秋の自然物で遊ぼう！

冬：廃材を使って大掃除しよう！

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

稲刈り体験

・種まきからの育ちの行程を振り返り、稲刈り

体験を行った。

自然で遊ぼう

・園外や園内にて、自然物に触れて感触を確か

めながら保育活動を行う。

・田植え後に、生長している姿を観察して

きて、子ども達も期待を持っている姿が見

られていた。種まき後から「自分たちで育

てた」という気持ちが多くあり、意欲も高

まっていた。

・身近な自然物を遊びに取り入れ、様々な

遊びを行う事により、肌で感じながら遊び

を楽しむ事ができた。また、葉っぱを食材

に見立て、ままごと遊びへ発展させる姿が

見られていた。

・廃材である新聞紙を使って窓の掃

除をした。棚を拭く雑巾も、使い古

したタオル等を再利用した。

・窓拭きは、自分の手の届く所でするこ

とができ、綺麗になっていく窓を見て喜

んでいる姿が見られた。タオルは、子ど

もたちが使いやすいサイズに切ることが

できたため、全員が楽しむことができた。



３月：令和４年度のまとめと新年度の計画を立てよう！

取組内容

取組結果・感想等

・報告書の作成と次年度の計画を作成する。

・報告書の中で1年間の活動を振り返り、

来年の予定、今後の活動については子ども

達の様子を見て、職員と話し合い、計画的

にエコを知る機会を設けたい。


