
町 番地
所在地： 丁目 49 番 10 号
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代表者： 外園　紗都子 　　　　　担当：

４月　「野菜植えを体験してみよう！」

５月　「自然のものを使って作ってみよう！」

様式第２（第９条関係）

吉野３

古園　聖来

名称：白菊保育園

電子ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・園内にある畑に「トマト、

キュウリ、茄子、ピーマン」の

４種類を植えて野菜の成長を近

くで見守る。

・野菜を育てる大変さ、ありが

・ほぼ毎日、野菜の苗に水やり

を行う。自分たちの手で育てた

い気持ちが強くなり、欠かさず

水やりをする姿が見られた。

・少しずつ成長する野菜を見て、

「花が咲いてる」「大きくなっ

てる」と喜びの声が上がった。

・園周辺に咲いている、「よもぎ」

を

取りにいく。

・クッキングでよもぎを使ったはら

ぺこあおむしのクッキーを作る。

・よもぎは毎年取りにいっていたの

で、直ぐに見つけることができてい

た。昨年はよもぎ団子だったが、今



６月　「雨を楽しもう」

７月　「夏の野菜を育てよう」

取組内容

取組内容

取組結果・感想等

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

活動の様子（写真等）

で、直ぐに見つけることができてい

た。昨年はよもぎ団子だったが、今

年はよもぎクッキーだったため、い

つもと違うクッキングになり、子ど

もたちも嬉しそうにしていた。

・身近にあるよもぎで楽しくクッキ

ングができること、美味しいおやつ

が作れることを嬉しそうにする姿が

・雨の日のお散歩にいき、いつもと

違う風景を探しにいく。

・雨が降ったあとの景色はしずくで

輝いているようにみえたり、いつも

聞こえない音が聞こえたりする。

・雨の日ならではの生き物にも遭遇

することができ、喜びがあった。

・スイカやとうもろこしを植えて収

穫をする。



８月　「廃材を使って夏を乗り切ろう」

９月　「ECOについて考えてみよう」

取組内容

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

活動の様子（写真等）

・保育室に「もえるごみ」「プラス

チック」のゴミ箱を２つ用意して、

分別を心がける。

・牛乳パックを長く繋げて、そうめ

んに見立てた紐を水で流してそうめ

んごっこをする。暑い日だったが、

夏ならではのそうめん流しごっこで、

暑さも飛んでいくほど楽しく過ごす

・牛乳パックを使って、流しそうめ

んごっこを行い、夏を乗り切る。

・スイカやトウモロコシは初めての

挑戦で、種からできるのか、苗から

できるのかとワクワクする姿が見ら

れた。

・自分たちで植えた植物に毎日水や

りをして、成長をまじかで感じるこ

とができて、日常の会話にも「大き

くなったかな？」と話が出てくるよ

うになった。



１０月　「廃材で自由に作ってみよう」

１１月　「秋の自然物を使って制作をしよう」

取組内容

取組内容

取組結果・感想等

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

活動の様子（写真等）

・保護者から頂いた廃材で自由に制

作をして発想を自由に使いながらお

友だちと一緒に協力して物を作る。

・お友だちと一緒に話し合いながら

制作を楽しむ。

・難しいところを協力して完成させ

る姿が見られた。

・「大丈夫？」「手伝おうか？」と

優しく声を掛けて助け合う大切さを

学ぶことができていた。

・保育室に普段からゴミ箱が２個あ

ることで、常に気にかけてゴミをす

てる姿が増えた。

・「これプラだよね」などと考えな

がら捨てることができていた。

・燃えるごみとプラスチックのゴミ

の区別が見てすぐに分かるように

なった。

・遠足で拾ってきた、松ぼっくりで

スノードームを作り、冬を楽しみに

する。



１２月　「大掃除！使ったところをピカピカに」

１月　「たくさん遊んだ公園のごみ拾いをしよう」

取組内容

取組内容

取組結果・感想等

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

活動の様子（写真等）

・毎日過ごした保育室の清掃をして、

ありがたさ、感謝の気持ちを込めな

がら掃除をする。

・ほうきではわいたり、雑巾がけを

したりして、保育室内を綺麗にする。

毎日使っている保育室を掃除するこ

とで、雑巾にホコリがついて綺麗に

なった喜びを分かち合っていた。

する。

・キラキラとラメが輝くスノードー

ムを見て、嬉しそうにする。

・遠足で拾ってきた、まつぼっくり

に色を付けて素敵なものができるこ

とをしり、嬉しそうにする姿が見ら



２月　「プレゼントをつくろう」

３月　「廃材を使ってお店屋さんごっこで遊ぼう」

取組内容

取組結果・感想等

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・近くの陶芸のお店にいき、自分好

みのお皿を作って家庭にプレゼント

を作る。

・家庭へのプレゼントとして、陶芸

でお皿を作る。陶芸は初めての体験

で、ドキドキしながら形を整えて素

敵なお皿を作ることができる。

・家族の絵を描く子どももいた。

・近くの公園のゴミ拾いや葉っぱ集

めをして、綺麗にして感謝を伝える。

・園外保育等で使用する近くの公園

のゴミを集めたり、落ち葉拾いをし

て感謝を伝える。

・短い時間でも、落ち葉がたくさん

集まり落ちている枚数に驚く。



１年間取り組んだ感想・ご意見

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・子どもたちとお店を決めるところ

から話し合い、好きなお店を出す。

・寿司屋さんでは、プチプチや画用

紙等を使用して、自分たちでお寿司

を作る。いつも食べている寿司をイ

メージしながら、楽しく作ることが

できていた。

・ごっこ遊びでは、大きな声で呼び

込みをして店員さんをすることがで

・画用紙、プチプチを使用して自分

たちでイメージした寿司を作る。

・魚の線などもクレヨンで書いて本

物に近づける姿も見られた。

１年間ECO活動に取り組んでみて、子どもたちがECOについてとても考える

ことのできた１年間だったと思います。ゴミを捨てるだけでも、自分たちで

どっちに捨てるのか考えて捨てる様子が見られたり、野菜が苦手だった子ど

もたちが収穫した喜びや大変さを感じながら、克服しようとする成長が見ら

れた。私自身も日ごろECOについて気に掛けるようになったので、子どもたち

にとってもたくさんの良い学びがあったのではと思います。ありがとうござ
















