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１年間取り組んだ感想・ご意見

乳児…自然物を使い、自然の物に親しみ

を持ちながら、楽しく遊ぶ。

幼児…自然物を使って、自分でイメージ

したものを製作する。

乳児は、大きな葉っぱをお面にして遊ん

だり、どんぐりを空き容器に入れマラカス

にしたりして、楽しむ姿があった。

幼児は、異年齢同士で関わり合いながら、

どんぐりを使って動物やキャラクターを製

作したり、松ぼっくりでツリーを作ってみ

たりと、自然物を使い、楽しむことができ

ていた。

石谷の森保育園では、大きく４つの分類（節電、節水、廃材を使ってリサイクル、自然物の活

用）のエコについて取り組んできました。その中でも、自然豊かな環境を活かして、木の実やどん

ぐり、葉っぱなどを使って、楽しみながら自然と関われるような活動を行いました。

乳児では、主に廃材遊び、自然物を使った遊びをメインで行いました。どんぐりを空き容器に入

れて遊ぶぽっとん遊びを行ったり、マラカスにして音を楽しんだりする様子がありました。また、

散歩に行った先で、大きな葉っぱを見つけてお面にしてみたり、枯れ葉を踏んで音を楽しんだり、

五感を使って、自然と触れ合うことができていました。

幼児では、廃材を使って自分のイメージする物を作ってみたり、お友達が作っているものを真似

して一緒に製作してみたりと、自分達で考えて作り出すこともできるようになってきました。自然

物を使っての製作でも、大小さまざまなどんぐりをどこに置くか、話をしながら作ったり、「～し

たらどうなるかな」等発想を膨らませながら取り組んだりすることができました。

今後も、保育園での環境を活かしつつ、環境に優しい行動を意識しながら、遊びに展開していけ

るように取り組んでいきたいと思います。


