
４月：

・年間計画の作成
・職員間での周知

　　・新年度準備の職員会の際
　　　昨年度の計画・反省をもとに
　　　今年度の計画を作成した。

昨年度の計画や反省をもとに計画する。

人事異動の職員もいる為、内容を細かく

確認した。
年間を通しての活動を、新たに、周知できて
良かったと思う。

５月： ごみの分別について学ぼう
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・ゴミの分別について知り、身近な

自分たちが出すゴミの分別する。

（カップ、ストロー、生ごみ、ビニールの包み

等）

・自分たちが出す身近なごみの分別を

繰り返し実践していくことで、自ら種類別

に

分別できるようになってきている。



６月： エコについて学ぼう・エコ取り組みの紹介（園だより等）

７月： 節水について学ぼう　

・正しい手洗いの仕方について学ぶ。
・手洗い・水遊び時の水の使い方を考え
　節水に努める。

・タライに水をため
　金魚すくいを

・手洗いの仕方やトイレの水の流し方など 　を楽しみました。

　水の使い方を再確認する。
・感染症対策での手洗いが習慣化されており
　身に付いている子どもも多く周知しやす
　かった。また、子どもたちに考えてもらう
　ことで意識も深まっていた。

・エコ活動についてプリント掲示等で保護

者に伝える

取組内容

取組結果・感想等

グリーンカーテン作りやペットボトルキャッ

プのボランティアなど、身近にできるエコに

ついて考える機会となった。

グリーンカーテン（ゴーヤ）は収穫の楽しみ

もあり、子ども達が栽培に興味を示し、よ

い経験となった。

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）



８月： 地球を守る勉強をしよう

・エコに関する絵本や紙芝居を見る。

・廃材を活用して製作を行い資源を
　大切にする。

・エコマザーや市政出前トークなどは感染症

　などの為計画が難しかったので絵本や
　紙芝居などで伝えるようにした。
　「もったいないばあさん」は子どもたちにも
　理解しやすく、夏祭りの際、盆踊りとしても
　活用した。また、おみこしも段ボールや
　ラップ芯を使い製作を行った。

９月： 廃材を使ってあそぼう　　

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・ミルク缶、ペットボトルキャップ、新聞

紙、空き容器などを用いた廃材あそび

を楽しむ。

・トイレットペーパー芯でつくった双眼鏡

で散策を楽しむ。

・穴の開いたミルク缶にペットボトル

キャップやどんぐりを入れる、空き容器

をマラカスにするなどして手作り玩具を

作った。年齢的にもよく遊び、喜んでい

た。



１０月： 落ち葉拾いをしよう

１１月： 廃材を使って遊ぼう（段ボールはしご、トンネル）

取組内容

取組結果・感想等
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・どんぐりや秋の自然のものが出てくる

絵本を見る。

・園庭の落ち葉拾いや散策を楽しむ。

・拾った落ち葉を使用して製作をする。

・園庭の木々の様子の変化に気づき、落

ち葉拾いを楽しむことができていた。

・拾って捨てるだけでなく再利用し、自然

の物を利用して作品を作る面白さを感じ、

色や形などの興味関心を深めるきっかけ

となった。

・運動会でも使用した段ボールはしごや

トンネルを使ってサーキット遊びをす

る。

・途中で玉入れコーナーを設けながら、

様々な動きを楽しめるように工夫した。

・子どもたちも見覚えのある物に、

「これは運動会の時にも使ったよね」

「玉入れはお兄ちゃんたちがしてたよ

ね」

などと、思い出を振り返りながら段

ボールを活用した遊びを楽しんでいた。



１２月：残さず食べよう

１月： リサイクル活動に参加しよう

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等
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・戸外でたくさん遊ぶ。

・給食を自分でスプーンを持ち、意欲的

に食べる。

・戸外でたくさん遊んでお腹がすき、給

食を自分でスプーンを持ち喜んで食べ

ていた。完食したことを喜び、おかわり

を食べる子もいた。

・資源リサイクルの日に、各家庭から

集まった缶やペットボトル、段ボール

などを運ぶ手伝いをする。

・缶やペットボトル、段ボールや雑誌など 種

類ごとに分けていることに気が付き、

リサイクルに関心をもつきっかけに

なったようだった。

・「たくさんあるね」「僕の家にもあるよ」など、

身近にリサイクルできるものがあることにも

気が付いていた。



２月： みんなで遊んであったまろう

３月： エコ取り組みの報告、来年度の予定（園だより等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・戸外活動の時間に、みんなで遊べる

集団遊び（ルールのある遊び）を楽しん

だ。

例）しっぽ取りゲーム

あぶくたった

・みんなで遊ぶ楽しさを感じながら、喜

んで活動に参加していた。

また、「もう寒くないね」などと、寒い日で

も体を動かして遊ぶとあたたかくなるこ

とにも気付く姿も見られた。

・活動報告（お便り）やエコに関する

お知らせ等掲示

・反省を出し合う。

・感染症の予防対策に配慮する生活の

中、身近にできるエコ活動を取り入れ、

無理なく実践することが出来た。

・コロナ禍で外部からの指導や学びの機会が減ってしまったが、日常の保育の中で楽しみな

がらエコ活動に取り組めた。これからも年齢に応じて、エコへの興味が持てるような関りを工

夫し、物を大切にする心を育てていきたいと思う。


