
かごしま環境未来館共育講座開催レポート

手作りチーズ講座

日 時：2022年11月25日（金）10：30～13：00

実施団体：グリーンコープかごしま生活協同組合

場 所：サンエールかごしま3階食工房（調理室）

▼参加者の声

さけるチーズが手軽にできる楽しさを知りまし

た。材料よし、味よし、量よしでした♪

講師・スタッフの方が親切丁寧に対応してくだ

さり、お腹も心も満たされました！

From 未来館スタッフ

チーズ作りというひとつの目標のもと、和や

かな雰囲気の中で講座が進み、みなさん楽し

んでいらっしゃいました。身近な食べものを

通して、食べものを作る土台となる環境のこ

とについて、さらに考えてもらえたらいいな

と思います。

内容：グリーンコープ自慢のノンホモ・パ

スチャライズ牛乳を使って、モッツァレラ

チーズとストリングチーズ（さけるチー

ズ）を作りました。残ったホエーを使った

試食もありました。


