
○ 鹿児島市・日置市・いちき串木野市・姶良市に住むか、鹿児島市に通勤・

通学する人が対象です。また、小学生以下は保護者同伴が必須です。 

○ 館外講座以外は託児（６カ月～小学２年生まで）が利用できます。 

 

 

日 時 講 座 名 講 師 内 容 対象・受講料 準備物・注意事項等 SDGs 申込み〆切 

 2/ 2 (水） 

10:00～12:00 

森で育つ子どもたち 

～コロナ禍をしなやかに～ 
市川 雪絵 

森のようちえんの実践から、幼児
期に自然と親しむことの意味や
重要性を学びます。 

18 歳以上 
無料 

 
 

1/23(日) 

2/ 4 (金) 

10:00～16:00 

シャツからリバーシブルベスト 有村 澄子 

古いけれど愛着のあるシャツ2枚
を合わせてリバーシブルベストに
作り替えます。 

18 歳以上でミシンが
使える方  
1人 200円 

、古着（前開きのシャツ 2 枚）、色の合うミ

シン糸、ボタン 8個、弁当 

 
1/25(火) 

2/ 5 (土) 

13:30～15:30 

寿司を握って食べるが 川畑 友和 

鹿児島のお魚のことを学んでみる

が！寿司を自分で握ってお魚を食

べるが！ 

小学4年生以上とその
保護者 

1人 500円 

、持ち帰り容器 2 個（寿司、刺身）、保冷

剤 

 
1/26(水) 

2/ 9 (水) 

13:00～16:00 

間伐材でオシャレな小皿作り 風間 信秀 
間伐材を使って、小皿とフォーク
を作ります。 

18歳以上 
1人 1 セット 500円 

エプロン、古布 2枚(綿製の肌着や Tシャツ素材

等。タオル地不可)※洋服の場合、15 ㎝型程

度に裁断して持ってくる。 

 
1/30(日) 

2/13(日) 
10:00～12:00 

からだが喜ぶ布ナプキンと 
肌にまつわるお話会 

角屋敷 浩太 

橋口 舞 

肌について学び、環境にも肌に
もやさしい布ナプキンの使い方を
教わります。 

高校生以上 
無料 

 
 

2/3 (木) 

2/13(日) 
13:30～15:00 

Made in Kagoshima の塩 

～天然の塩を味わおう～ 
黒江 学 

錦江湾の海水で作る塩を通じ
て、塩と環境のことを学びます。
塩作りの実演もありますよ！ 

小中学生とその保護
者 
1人 500円 

 
 

2/3 (木) 

2/16(水) 
13:30～16:30 

SDGs と ISO の基礎講座 
～14001・9001・45001～ 

川畑 義廣 

ISO の基礎的な内容と現場で
の具体的な進め方、さらに
SDGs についても解説します。 

事業所、ISO に興味
のある方 
無料 

 

 

2/6 (日) 

2/26(土) 
13:00～16:00 

里山生活のススメ 
～椎茸こまうち体験つき～ 

飯田 月男 

里山生活の魅力について講師
からお話を聞き、椎茸のこまうち
体験をします。 

18 歳以上 
１人 500円 

軍手、45L ビニール袋（椎茸原木持ち帰り
用）、古新聞、動きやすく汚れてもよい服装 

 
2/16 (水) 

2/26(土) 
13:00～15:30 

森の恵みで 
世界に一つだけのオブジェ作り 

坂元 潤子 

においや手ざわりを感じながら、
自然の素材でステキなオブジェを

作りましょう。 

4 歳以上小学生以下
とその保護者 

1 セット 400 円 
（1組 2 セットまで） 

汚れてもいい服装、木工用ボンド、作品持

ち帰り用エコバッグ 

 
2/16 (水) 

2/27(日) 

13:30～15:30 

気になる！身近な 
遺伝子組み換え食品の話 

田代 正一 

遺伝子組み換えがどんな食品に
使われているか、その安全性はど
うか学びます。 

18 歳以上 
無料 

 

 2/17（木） 

2 月 
持ちものについて 

すべての講座で、「筆記用具・飲み物・マスク」をご準備ください。 

は、「エプロン・三角巾・手拭き用タオル」が必要です。 

は、「裁縫道具」（裁ちばさみ・糸切ばさみ・縫い針・まち針・リッパ－・チャコペン等）が必要です。 


