
名称： ユズリ葉の杜保育園
町 番地

所在地： 宇宿６ 丁目 17 番 7 号

電話番号：099-265-8286

４月： 取組のテーマ　おもちゃの使い方を知ろう

５月： 取組のテーマ　夏野菜を植えてみよう 

様式第２（第９条関係）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・プランターに1人1つずつ夏野菜の苗を植え

る。

(ミニトマト・なす・ピーマン・パプリカ・きゅうり)

・野菜の苗を始めて見た子も多く、葉っぱの特

徴を見つけたり、においを嗅いだりして興味を

持っている子が多かった。「早く食べたい」と嬉

しそうに話しながら苗植えをすることが出来る。

・おもちゃの使い方を知り、大切に使う習慣を

つける。

・年長に進級し、保育室での過ごし方も変わ

り初めはおもちゃを乱暴に使う様子があった

が、おもちゃを大切に使うためにどうすれば

よいか話をすると、優しく使う、なかよく遊ぶ

など自分たちで考え大切に使う様子が見ら

れた。



６月：

７月：

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・水の出し過ぎや水を使いすぎる事は自然

に良くない事を伝え、節水に心掛ける。

・水がなくなったらどうなるのかをクラスで考

える。

飲み物がなくなる、お風呂に入ることが出

来なくなる、野菜が育たなくなるなどそれぞ

れが考えを話す姿が見られる。話した後は

水を大切に使おうとする姿が見られるよう

になる。

・夏野菜の観察日記を書き成長の様子を観

察する。

・交代で水やりをしたり出来た野菜を収穫し

たりする。

・定期的に観察日記を書くことで、野菜の成長

を細かいところまで気付くことが出来た。水や

りにも積極的に参加し、野菜を育てる楽しさや

大変さを知ることが出来た。

取組のテーマ 水を大切に使おう

取組のテーマ 夏野菜を育てよう



８月：

９月：

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・空き容器で水遊び用のおもちゃ作りを行う。

・R1の空き容器で船づくりをする。いつもは

捨ててしまうものを再利用し、おもちゃを作

ることに興味を持っている子が多かった。完

成すると友達と見せ合う姿も見られる。また

園にある廃材置き場の物を使って遊びたい

と意欲的になっていた。

・日頃の電気の使い方を知り、いつけすべき

なのか知る。

「節電」という言葉になんだろうと考える様子

があり、電気を大切に使うためにどうすれば

よいかを考える。トイレの電気など使わない

時は、子どもたち自ら消せるようになり、意

識して節電に取り組めるようになった。

取組のテーマ 廃材でおもちゃを作ろう

取組のテーマ 節電について知ろう



１０月：

１１月：

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・お米の収穫や芋ほりを通して食べ物を作る

大変さを知り、普段の給食でも食べこぼしなど

き気をつけながら楽しく食べる。

・お米の収穫を終え、想像以上に量が少ない

ことに驚く様子があり米作りの大変さを実感

する。夏野菜から様々な食べ物を育ててきた

ことを振り返ることで普段の給食もきれいに

完食することが出来ていた。

・食べる姿勢も整えることで、食べこぼしも減

り、時間以内に完食することも多くなる。

・落ち葉の種類を伝え、色や形の特徴を知る。

落ち葉になると変色することや葉っぱがカサカ

サになるなど様々な特徴を知ることが出来る。

葉っぱを色んなものに見立てて絵を描いていく

中でクレヨンだけでなく自然のもので作品作り

をする楽しさを味わうことが出来る。普段行わ

ない活動に集中して取り組むことが出来た。

・様々な落ち葉の名前を知り、落ち葉を使って

自由に絵を描く。

取組のテーマ 食べ物を大切にしよう

取組のテーマ 木の実や落ち葉で遊ぼう



１２月：

１月：

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・ごみの分別方法を知り、実際に分

別をしてみる。

・ごみには燃えるゴミや燃えないゴミなど種

類があることを知らない子が多く、一緒に考

えながら分別方法を知ることが出来る。また、

ごみの中にはリサイクル出来る物があるこ

とも知り、子ども達も関心を持っていた。

給食で食べたヨーグルトも種類で分けい自

分たちで分別することも出来た。今後も分別

できるよう習慣づけていきたい。

・縄跳びに挑戦し、体を動かして体を温める。

・縄跳びに興味があるもののなかなか上手く

いかない子が多かった。継続して行うことで、

跳べるようになり「暑くなった」と話す姿も見ら

れ、楽しみながら取り組むことが出来た。

暖房などを極力使わず、遊びの中で体をあ

たためることができたらと思う

取組のテーマ 体を動かしてあったまろう！

取組のテーマ ごみの分別をしてみよう

取組のテーマ ごみ拾いをしよう



２月：

３月：

１年間取り組んだ感想・ご意見

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

・１年間、エコ活動を取り組む中で環境を大切にすることを子ども達も身近に感じることが出来たの

ではないかと思う。節電や廃材の再利用など、普段の生活の中で取り入れることが出来る些細なこ

との積み重ねが大切であることを知ることが出来た１年だったと思う。様々な活動に取り組む中で、

子ども達も楽しみながら取り組むことが出来ていた。これからも家庭などの園生活以外の場所でも

取り組めることを継続して取り組んでほしいと思う。

・近くの公園でごみ拾いを行う。

・月に１度は遊びに行公園でのごみ拾い。ごみ

拾いを始めると公園の隅々まで探しに行く姿が

見られる。お菓子の袋やティッシュなどを拾い

ながら「ごみはごみ箱に捨てたらいいのに」と

話す姿も見られた。公共の場を綺麗にすること

で使用する人も環境も喜ぶということを考え知

・一年間、エコ活動で取り組んできたことを振り

返る。

・１年間取り組む中で、普段の何気ないこと

を気をつけたり工夫したりすることが環境を

大切にすることに繋がることが出来るこを

知る。

取組のテーマ ごみ拾いをしよう

取組のテーマ 一年を振り返ろう


