
かごしま環境未来館講座開催レポート 

  

  

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

日時:令和 3年 1月 24日（日）10:00～12:00  

場所:かごしま環境未来館 1階リサイクル工房 

講師:高野 ひとみ（養蜂家） 

みなさんはご家庭で食品ラップを使っていますか？私たちの生活を便利にしてくれている食品ラップですが、

ほとんどが使い捨てとなっており、たくさんのゴミが出てしまいます。ミツバチから恵みを分けてもらった

「みつろう」で何度も繰り返し使えるラップとお肌にも優しいみつろうクリームも作りました。 

みつろうクリームもとっても簡単！

オイルとみつろうを湯せんで溶か

して混ぜていきます。今回はアロ

マも入れて素敵な香りのクリーム

ができました。 みつろうは今さまざまなところ 

で販売もされており、注目され 

ている素材です。ですが、ま 

だまだ「どう使っていいのかわ 

からない。」「お手入れ方法が 

わからない」などのお声を聞 

きます。今回の講座では養蜂家 

の高野ひとみ先生に作り方、使い方、お手入れ方法など

をお話ししていただきながらお気に入りの布でみつろうラ

ップを作る事が出来ました。作る時のポイントもたくさん

聞けたのでお家でも作ることができそうですね。 

「実はとーっても簡単！！布とみつろうをクッキングペー

パーで挟んで後はアイロンで溶かして布に染み込ませて

いくだけ。」と先生は言われていましたが、難しい・・・ 


