
▲みんなで土を耕しました！

運 営：暮らしの畑屋のおと

開催日：令和2年9月20日(日)

「エコプランターで初めての野菜づくりワークショッ

プ」が、のおとファームにて開催されました。

まずは畑を観察し、土の中の微生物の働きと野菜の栽

培との関係について学びました。あらためて、野菜を

栽培するうえで、土が基盤であることを感じ、参加さ

れた方はみなさんメモをとりながら興味津々でした。

プランター作りでは、土を詰め、ベビーリーフの種を

植えて完成。水のやり方や温度管理のことなども教え

てもらいました。野菜を大きく育てるために、参加者

からたくさんの質問が⾶び交い、野菜が成⻑する姿を

皆さん想像しているようでした。最初から終わりまで

和やかな雰囲気で講座が行われ、自然に囲まれながら

楽しく学べて快適な１日となりました。

▲育て方のレクチャーを受ける

▲野菜の栽培で大事なことを
教えてもらいました
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