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先生と親子で協力して上手に作り上げることができ、 

とっても楽しい時間になりました！ 

ぜひこんどは、お家でもつくってみてくださいね☆ 

日時： 令和 2年 12 月 20 日（日）13:00～15:30 

場所： かごしま環境未来館 1 階食工房 

講師： 渕脇 聡子（パン教室主宰・栄養士） 

今回は旬のりんごを使い、「りん

ごのマフィン」と「アイシング

クッキー」をつくりました。 

クッキーもマフィンもいい匂いが

していて美味しそうでした…！！ 

さいごは道具のお片付けまで一生

懸命できましたね☆ 

材料を混ぜたり生地をのばしたり、

力のいる作業がたくさん！ 

 

アイシングはとっても難しかったけ

れど、みんなかわいくデコレーショ

ンすることができましたよ。 

 


