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ドキと

わくわくが待ってるよ！

植物由来の廃食用油
などをリサイクルした
ベジタブルインキを使
用しています。

環境に優しい印刷



ダイナミック！「シラス」の崖めぐり
おみその中のまほうつかい
新島でワクワク体験をしよう！
松元ダム 外来魚駆除体験
山と田んぼをつなぐ甲突川源流探検
山形屋エコ拝見
世界遺産関吉の疎水溝と里山をスケッチ
平田の里山で生き物探しと川遊び
親子エコ・クッキング
川の生き物探しと竹の流しソーメン
エコツアー「子どもたちの未来に再生可能エネルギーを」
街をつくろう～みんなのお部屋 BOX～
桜島火山の自由研究
夏の「岳の池」生きもの観察会
くるくるクルマのリサイクル
親子で野の遊び、昔遊びを作って楽しもう！～竹とわらでおもちゃ・民具を作る～
ミニフェルトプランターで初めての野菜づくりワークショップ
天文館はちみつを使用したアップルパイ作り
食卓を豊かにする！食品添加物などの食べ物のお話
はじめてのいけばな・茶の湯体験！
ゴミステーション散策隊！ゴミを出す前、出した後…。
木を植えよう！100 年後の景観づくり
歩いて探そう！自然の宝物「散策＆ダンボールハウス作り」
“里海” としてのアマモ場の再生
シーカヤックで行くビーチクリーン
郡山「とっが窯」で半日炭焼き体験
“安心やさいで森ごはん” 木製セイロで美味しい蒸し野菜
手作りチーズ講座
石橋記念公園探鳥会
着なくなった服や布を使って裂き織りを体験してみよう
桜島小みかん収穫体験＆畑 de 交流会
幸せになるお味噌づくり＆元気になる食事法講座
フェアトレードビーズでアクセサリー作り
鍋帽子を使った料理講座
世界にひとつだけの自分の珈琲つくり体験
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地域まるごと共育講座公式
ガイドブック

も  く  じ

地域まるごと共育講座 ｜ かごしま環境未来館 Facebook
https://www.facebook.com/c.marugoto/

「地域まるごと共育講座」は、

鹿児島市内の各地域で環境保全活動などに取り組んでいる

市民環境団体・事業者の皆さんに

「環境未来館登録団体」として登録していただき、

環境未来館と協働で取り組む環境学習です。

“水と緑が輝く人と地球にやさしいまち”の実現に向けて、

みんなが「共に育つ（共育）」ことや、「人の輪をつくる」ことを目的に、

自然、食、エネルギー…いろいろなテーマの学びをご用意しました。

山や川、森や畑はもちろん、工場や百貨店だって、いろんなところが

まるごと環境学習の場になるんです。

自分にぴったりの講座をさがして、出かけてみましょう。

そして、自分だけの「何か」を学んだら

普段の生活の中で活かしてください。

かごしま環境未来館

鹿児島市教育委員会、南日本新聞社、朝日新聞社、毎日新聞社
読売新聞西部本社、NHK鹿児島放送局、MBC南日本放送
KTS鹿児島テレビ、KKB鹿児島放送、KYT鹿児島読売テレビ

共育講座を通じて、SDGs（持続可能な開発目標）にも取り組みます。

SDGsとは、世界の様々な問題を解決して、よりよい未来を迎えるために、2030 年に向けて国連が決めた17の目標です。

主　催

後　援
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NPO法人わらべ詩
うた

おみその中のまほうつかい

7/
土13

2019年

体にやさしい素材を用いた食生活の指導、普及に関する事業を行っています。麹など発酵食品を使っ
た料理教室、絵本を作成し、読み聞かせをすることによる食育で、自然を大切にした食生活の普及に
取り組んでいます。

親子でお味噌作り（大豆をつぶし、麹・塩を混ぜる作業）やお味噌を使った簡単な料理を作っ
て、みんなで試食します。手作り絵本「おみその中のまほうつかい」の読み聞かせや絵本の
主人公「こうじ君」の人形を自分たちで作ることもできますよ！

親子12組28人程度
1組1,000円（1人追加につき200円）

谷山北公民館 調理室（中山町1246-1）

9：50
飲み物・エプロン・はさみ・手拭きタオル

定　 員

参 加 費

開催場所

集 合

準 備 物

日本の食文化の中心である麹を子どもたち
にきちんと伝えていくことは、とても大切
なことだと思います。
この講座を通して、子どもたちが「お味噌
汁飲みた～い」と思ってくれたら幸いです。

講座担当者からのメッセージ

野
のだ
田 味

みやこ
家子 さん

10:00～13:00

参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

FAX：099-261-7570
※定員に達し次第締め切り

 080-4290-5329

お問い合わせ先

NPO法人まちづくり地域フォーラム・かごしま探検の会

ダイナミック！「シラス」の崖めぐり

6/
金28

2019年

「地理・歴史・自然を学び、まちづくりを考える」をキーワードに、調査研究や学習・啓発の場を継
続的に提供し、鹿児島で育まれた文化を通して地域が豊かになることを目的としています。

鹿児島の地形として特徴的な「シラス」である入
い

戸
と

火砕流を、西別府・松元地域に求めてめぐります。

25人（小学生以下は保護者同伴）

1人300円（資料代・保険料込み）

西別府・松元地域など

飲み物・歩きやすい服装

貸切バスにて移動
　　鹿児島中央駅…8：50
　 　（西口切子塔前）

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物

地理の教科書にも登場する「シラス台地」
はダイナミックな姿が印象的。約3万年前に
錦江湾奥から噴出した火砕流を安全に観察
できる場所から見つめます。改めてみると
すごいよ、シラス。

講座担当者からのメッセージ

東
ひがしかわ

川 隆
りゅうたろう

太郎 さん

9:00～12:30

参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

FAX：099-295-3133
※定員に達し次第締め切り

 info@tankennokai.com

（担当者名： 東
ひがしかわ

川 美
みわ
和さん）お問い合わせ先
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参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

鹿児島市松元土地改良区（水
み ど り

土里ネットまつもと）

松元ダム　外来魚駆除体験

7/
土20

2019年

地元農業を支える松元ダムの環境を守るため、松元ダム外来魚駆除隊を結成し、外来魚の駆除を行っています。外
来魚を捕獲するだけでなく、処理の方法もあわせて考えていきます。松元地域の自然についての学習会も行ってい
ます。

松元ダムに生息する外来魚（ブラックバス・ブルーギル）を釣り上げて駆除する体験
を行います。生物多様性について学習してみましょう。
夏休みの自由研究にもなりますよ。

小学生の親子10組30人程度

無料（保険あり）

松元ダム（直木町）

7：50

飲み物・タオル・帽子・着替え・釣り道具（貸出有り）

松元ダムには、外来種（外国から日本に持
ち込まれた生き物）が生息しています。外
来種の魚が増えると、もともと生息してい
た生き物が少なくなってしまいます。緑豊
かな松元ダムの自然の中で、生物多様性に
ついて学びましょう。

講座担当者からのメッセージ

吉
よしむら

村 清
きよみ 

美 さん

8:00～11:00

FAX：099-278-0148
※定員に達し次第締め切り

 099-278-0148

お問い合わせ先

定　 員

参 加 費

開催場所

集 合

準 備 物

NPO法人ふるさと再生プロジェクトの会

新島で
ワクワク体験をしよう！

7/
日14

2019年

錦江湾奥の無人島「新島」出身者を中心に、ふるさとの再生と環境保全を図り、自然豊かなふるさと環境資源とし
て環境教育・社会教育・子どもたちの心身の健康育成、および高齢者の生きがいづくり、健康の維持増進並びに活
力ある地域社会づくりに寄与することを目的に、活動しています。

桜島の噴火で海底が隆起してでき、2013年まで人が住んでいたけれど今は誰もいない錦江湾奥の
「新島」に遊覧船で行きましょう。島では、自分で切って作った竹サオで魚釣りやハンゴウごはん体
験♪海で拾ったものでアート作品作りとたくさん遊びましょう。

60人（小学生以下は保護者同伴）

大人1人2,000円 5歳～小学生1,000円（フェリー代・保険料込み）

新島（新島町）

鹿児島港フェリーターミナル2階（本港新町4-1）に8:30
9:00出港（片道約1時間30分）

昼食・飲み物・帽子・タオル・長袖・長ズボン
（必要であれば着替え・替えの靴・酔い止め薬）

自然が宝の島で、自分と向き合ってみませ
んか。生きる力が湧きますよ。食べられる
野草も探しながら楽しみましょう!!

講座担当者からのメッセージ

東
ひがし

 ひろ子
こ

 さん

9:00～15:00

参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

※定員に達し次第締め切り

 090-2581-3501

お問い合わせ先

定　 員

参 加 費
開催場所
集 合

準 備 物
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お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

株式会社山形屋

山形屋エコ拝見

7/
木25

2019年

南九州の豊かな自然環境を次世代に引き継ぐため、「地球環境への思いやり」をテーマに節電対策や
屋上緑化、スマートラッピングの提案など実施しています。また、環境に配慮した安心・快適な暮ら
しの提案も行っています。

山形屋創業269年の歴史を紐解きます。山形屋名物焼きそばや金生饅頭、北海道物産展な
ど山形屋のトリビアをお伝えします。また、谷口豊治さん（わくわく本舗）の指導による思
い出の布などを使った裂き織り体験で、オリジナルのコースターを作ります。

20人程度
コースター１枚500円（保険料込み）  作品の長さにより追加で500円
山形屋 1号館7階社交室（金生町3-1）

12:20
飲み物・着なくなった服や布（裂き織り体験用）
ペットボトルキャップを回収していますのでご家庭にある
ペットボトルキャップをお持ちください。

鹿児島のデパートの裏側をこの機会にのぞ
いてみませんか？創業269年の山形屋の歴
史を紐解きます。また、皆さんの思い出の
服や布を使った裂き織り体験を通してあら
ためて「もったいない」を考えてみません
か？

講座担当者からのメッセージ

船
ふなもと

元 麻
まみ
美 さん

12:30～15:30

 099-227-6476
 shomu@yamakataya.co.jp

※定員に達し次第締め切り

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物

ASOBBAはらっぱの芸術学校

山と田んぼをつなぐ
甲突川源流探検

7/
日21

2019年

親子や家族で自然体験活動や食文化を学ぶ活動をしています。月に1回、農作業をして植物の生育を観察・収穫しそ
れを調理して食します。また、親子で和食、郷土食作りの体験や、2～3才の子どもたちと千年の森を歩き、季節ご
との森を楽しむ活動もしています。

甲突池から棚田を抜けて甲突川源流を歩きます。
昼食後、間伐材を使った木のおもちゃ作りをしますよ♪

30人（小学生以下は保護者同伴）

1人300円（保険料込み）

常盤の里公園（郡山町2933）

9：40
飲み物・昼食・帽子・濡れてもいい靴・タオル

（必要であれば着替え・替えの靴）

私たちの生活に欠かせない川の水は、どこ
から生まれてどんな役割があるのでしょ
う。水の生き物や植物を観察しながら、木
漏れ日の下、美しい岩と水の流れの甲突川
源流を一緒に歩いてみませんか。

講座担当者からのメッセージ

北
きたむら

村 由
ゆうこ 

子 さん

10:00～14:30

参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 asobba@forest.ocn.ne.jp
FAX：099-245-6239
※定員に達し次第締め切り

 099-245-6171

お問い合わせ先

定　 員

参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物
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NPO法人かごしま自然学校

平田の里山で
生き物探しと川遊び

7/
日28

2019年

鹿児島県在住者をはじめとする広い地域の様々な年代の人々に、様々な年代を介した教育、並びに里山・
里地や未利用地の活用とその普及啓発に関する活動を行っています。子どもの心身の健全育成や居場
所づくり、高齢者の生きがいづくりなど、活力ある地域社会づくりに寄与することを目的としています。

大人気の川遊びや、自然観察（野鳥・昆虫・水生生物等）、竹のぶんぶんゴマ工作体験、
タラヨウのはがきでメッセージ書き体験など、平田の里山をめいっぱい満喫します。

50人（乳幼児は保護者同伴）

1人1,000円（昼食代・材料代・保険料込み）

平田の里山（平田町6750-1）

飲み物・帽子・虫取り網・虫かご・水着・着替え

よっしーです。子どもが少なくなってし
まった平田地区ですが、あそび場はたくさ
んあります。里山で、ドキドキ・ワクワク
する楽しいあそびを体験してみませんか？
年齢を問わず、誰でも参加できます。

講座担当者からのメッセージ

吉
よしおか

岡 敦
あつし 

之 さん

10:00～14:30

〔現地集合の方〕…9：50
〔貸切バスご利用の方〕未来館…8：10
　 　　　　　　　　 鹿児島中央駅（西口切子塔前）…8：40
　　　　  

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。
HPの申込フォーム

（https://coubic.com/npokns/372327）

申込締切：2019年7月19日（金）※定員に達し次第締め切り

 090-3609-8329

定　 員
参 加 費
開催場所
集 合

準 備 物

ニッセイギャラリー稲
とうおんかん

音館

世界遺産関吉の疎水溝と
里山をスケッチ

7/
土27

2019年

地域の生産物、季節の自家野菜を使った農家レストランのほか、ギャラリーでは手作り作品の展示販
売や個展を開催しています。田園に囲まれ、世界遺産関吉の疎水溝も目の前で環境の良いところです。

初めに世界遺産関吉の疎水溝と周りの田園を散策し、描きたい物を探します。その後、木陰や屋内
で絵を描きます。昼食にカレー、スイカを食べます。先生から指導を受ける事ができますよ。

自由に伸び伸びと描いて頂き、絵は各自持
ち帰り夏休みの課題にもなりますよ。

講座担当者からのメッセージ

新
しんもり

森 和
かずえ 

江 さん

9:00～12:30

20人（小学生以下は保護者同伴）

1人500円（昼食代込み）

ニッセイギャラリー稲音館（下田町1879）

8：50
帽子・飲み物・スケッチの道具

（スケッチブック・画用紙・画板・鉛筆・絵の具・筆・パレット・水入れなど）

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

FAX：099-243-6307
※定員に達し次第締め切り

 099-243-6277

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物



12 13

もりはやし倶楽部

川の生き物探しと
竹の流しソーメン

7/
水31

2019年

鹿児島市春山町で森林・竹林整備を行いながら、春山町の森の公園「がんばり山・ばんざい山」を拠
点に、森林整備体験を通じて自然環境を守る活動や自然観察会等の環境教育、トレッキング、木登り
して滑空する体験、間伐材での木工クラフト作り等の直接体験出来る自然体験を実施しています。

永田川の上流域で、川の生き物探しをしながら冷たい川の水で心と体が癒やされ、
流しソーメンでお腹も満たされる、そんな自然体験をしませんか？

30人（小学生以下は保護者同伴）

1人1,000円（保険料込み）

彦山神社（春山町456）

濡れてもいい服装・替えの靴・着替え・飲み物・魚捕り網・おにぎり

定　 員
参 加 費
開催場所
集 合

準 備 物

春山町には、まだたくさんの里山の自然が
あります。新興住宅街となりつつある中で
地域にある自然を再発見して、希少種を探
してみませんか？自然をいっぱい楽しみま
しょう！

講座担当者からのメッセージ

木
きのした
之下 勇

ゆういち
一 さん

9:00～14:00

〔現地集合の方〕都市農村交流センターお茶の里 交流室（春山町1065-1）…8：50
〔貸切バスご利用の方〕未来館…7：50
　　　　　　　　　　鹿児島中央駅（西口切子塔前）…8：20

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 090-3665-8718
 ninaite@ae.auone-net.jp

※定員に達し次第締め切り

HPの申込フォーム
（https://www.nihongas.co.jp/honohonocooking.html）

申込締切：2019年7月23日（火）

日本ガス株式会社

親子エコ・クッキング

7/
火30

2019年

日本ガスは、環境にやさしい天然ガスの供給や太陽光発電などの再生可能エネルギーの普及を通じ
て、エネルギーを大切にする快適な暮らしをご提案しています。

毎日の生活に欠かせない「食」だからこそ、誰でも取り組むことができるエコ・クッキ
ング。調理体験を通じて、ご家庭でも簡単にできるエコ・ポイントや冷蔵庫の余り物
を使ったレシピなどを楽しく学ぶことができます。

環境のことを考えて買い物・料理・片付け
をするエコ・クッキング。「エネルギーを
大切にする」「水を汚さない」「ごみを減
らす」など、環境のために今日からできる
エコ活動です。親子で楽しく料理をしなが
ら、環境について考えてみませんか？

講座担当者からのメッセージ

加
 か と う

藤 由
ゆきこ
起子 さん

10:30～13:30

小学生以上の親子8組
1組1,000円（保険料込み）

かごしまキッチンほのほの（城南町7-42）

10：15
エプロン・三角巾・スリッパ・手拭きタオル・筆記用具

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

申込開始：2019年6月17日（月）（web先行）
　　　　　2019年6月18日（火）（電話）

※定員に達し次第締め切り

 099-295-4181

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物
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お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 090-5943-6638

色響（IROHIBIKI）

街をつくろう
～みんなのお部屋BOX ～

8/
木8

2019年

アートワークショップのデザイン及び社会との関わりを探求する団体です。既存のものから新たな価
値や表現を生み出すアート体験を提供することで、多様性を尊重し、希望に満ちた持続可能な社会を
ともに創っていきます。

ティッシュ BOXをお部屋にみたて、オリジナルの家を作ろう。自分の住みたい家や
あこがれの部屋など、それぞれみんなの作ったものを並べて街をつくろう。

あなただけのオリジナルのお部屋を一緒に
作ってみませんか？身近な材料がとてもす
てきに変身します。

講座担当者からのメッセージ

芳
 よしだ

田 聡
さとこ

子 さん

①10:30～12:00
②14:00～15:30

 irohibiki2012@gmail.com
※定員に達し次第締め切り

親子10～12組30人
1組1,000円（1人追加につき500円・保険料込み）
※ 入室される方は未就学児でも体験者としての参加費が必要になります。

市民アートギャラリー（鹿児島市役所みなと大通り別館1階・易居町1-2）

①10:20　②13:50
空き箱（ティッシュ BOX・大中小さまざまな箱）・はさみ・のり・ボンド・折り紙
両面テープ・セロテープ

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合
準 備 物

NPO法人かごしま市民環境会議

エコツアー
「子どもたちの未来に
　　　　再生可能エネルギーを」

8/
水７

2019年

持続可能な社会づくりを目指して、鹿児島で初めて協働で活動し始めたボランティア市民団体です。おひさま発電
所、自然エネルギーの普及啓発活動、エコツアー、自然保護活動、家庭でできるエコ活動普及、ダンボールコンポス
ト講座などを行っています。

市内にある再生可能エネルギー施設（小山田水力発電、牟礼岡ウインドファーム、太
陽光発電等）を見学し、再生可能エネルギー学習を1日でできる自由研究として完成さ
せます。

地球をこのまま未来世代に残したい。これ
からの時代に必要な再生可能エネルギーの
ことを学びながら、自由研究をしましょ
う。

講座担当者からのメッセージ

村
むらやま

山 雅
つねこ

子 さん

9：00～16：00

25人（小学4年生～中学生）

1人1,000円（自由研究用資料代・昼食代400円込み・保険料込み）

小山田水力発電所・牟礼岡ウインドファーム・かごしま環境未来館
北部清掃工場
貸切バスにて移動
　　　　　未来館…8：50
筆記用具・帽子・飲み物・デジカメ（お持ちの方）

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

※定員に達し次第締め切り

 080-3500-3246
FAX：099-228-8989

定　 員

参 加 費
開催場所

集 合

準 備 物
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お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 099-257-8143

NPO法人メダカの学校かごしま

夏の「岳の池」
生きもの観察会

8/
日㊗11

2019年

甲突川にメダカが見られなくなったことに気づき、「川にメダカを取り戻そう！」と1990年に活動を
始めました。郡山岳町の「メダカの学校�岳の池」を活動拠点にしています。広報活動として「メダカ
のコンサート」や「写真展」も開催しています。

絶滅危惧種のニホンメダカや準絶滅危惧種の水生生物も多く生息する「岳の池」は、食
物連鎖による生物多様性などを学ぶのに適しています。昆虫や水生生物に詳しい専門
講師の案内・指導で生きものをアミですくって捕まえ、名付けや観察・学習をします。

「メダカの学校�岳の池」は、休耕田を活用
して2005年に造って以来、岳地区の皆さん
としっかり整備、保全してきました。色々
な生きものが観察できますよ。「2016年か
ごしま自然百選」に選ばれた池です。

講座担当者からのメッセージ

池
いけだ

田 博
ひろゆき

幸 さん

10：00～12：00

 dgd720595@aqr.bbiq.jp
※定員に達し次第締め切り

FAX：099-257-8143

40人（小学生以下は保護者同伴）

無料（保険あり）

メダカの学校 岳の池
※鹿児島自然学園（郡山岳町2208）のとなり

9：50
濡れてもいい服装と着替え・帽子・長靴・タオル・網目の小さい魚捕り網
昆虫網・小さなバケツか昆虫飼育プラスティックケース・飲み物

定　 員

参 加 費

開催場所

集 合

準 備 物

NPO法人桜島ミュージアム

桜島火山の自由研究

8/
金9

2019年

桜島をまるごと博物館と考え、現地で本物を見て、体験し、楽しみながら学べる新しいタイプの博物
館を目指して活動しています。火山ガイドウォーク、カヤック体験などのインストラクター、修学旅
行などの受け入れを行っています。

ワークシートを使って桜島ビジターセンターの見学と解説、野外に出て溶岩と植物
の観察、簡単にできる立体模型の作成など。桜島の調べ学習と立体模型の工作を組
み合わせた夏休みの自由研究にぴったりの内容です。

桜島の魅力を少しでも多くの人に知っても
らいたいです。桜島の調べ学習と立体模型
の工作を組み合わせた夏休みの自由研究に
ぴったりの内容です。身近にあるけれど実
はあまり知らない桜島の秘密を探ってみま
しょう！

講座担当者からのメッセージ

福
ふくしま

島 大
だいすけ

輔 さん

14：00～16：00

20人（小学生以上）

1人1,000円（保険料込み）

桜島ビジターセンター及びその周辺
（桜島横山町1722-29）

13:50
帽子・動きやすい服装・飲み物・筆記用具

定　 員
参 加 費
開催場所

集 合
準 備 物

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

※定員に達し次第締め切り

 099-245-2550
 info@sakurajima.gr.jp

FAX：099-245-2551
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お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号・現地集合
か貸切バス利用か（どこから乗るか）を、下記までお知らせく
ださい。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 099-244-5759　 （月火木金14時～ 17時）

NPO法人どんぐり自然学校

親子で野の遊び、
昔遊びを作って楽しもう！
～竹とわらでおもちゃ・民具を作る～

8/
日25

2019年

子ども一人一人の姿を通して、その状態にふさわしい教育を行うことで、子ども一人一人が最も大切
な学びができると考えています。幼児期～中学部の一貫教育を実践し、シュタイナー教育の理念に学
び、郷土を愛し世界へと目を向けられるそんな人間としての学びの場です。

郷土の竹を素材とした「ブーブー笛」、「ぶんぶんゴマ」、「竹とんぼ」を作り遊びます。
また、稲わらで基本の「なわなえ」をして、手作りの縄で、縄跳びをして遊びます！

昨年度は、たくさんの親子が参加し、昔遊び
を楽しみました。今年も、親子で参加しやす
い夏休みに開催します。26年前のどんぐり
自然学校設立当初から支援をしていただいて
いる鎮守寛先生から、もの作りの技と心を学
び、贅沢な時間を過ごしましょう。

講座担当者からのメッセージ

柴
しばた

田 超
おきのり

工 さん

9:30～13:00

 donguri_steiner@yahoo.co.jp
※定員に達し次第締め切り

FAX：099-244-5759

50人（小学3年生以下は保護者同伴）

大人1人500円 小中学生300円 幼児100円(材料費・保険料込み)

吉野公園 大芝生広場（吉野町7955）

飲み物・昼食・帽子・長袖・長ズボン・軍手・虫よけスプレー・小刀・のこぎり（お持ちの方）

定　 員
参 加 費
開催場所

集 合

準 備 物

（担当者名： 神
かんだ

田 悟
さとる

さん）

〔現地集合の方〕吉野公園…9：20
〔貸切バスご利用の方〕未来館…7：50
　 　　　　　　　　  鹿児島中央駅（西口切子塔前）…8：20
　　 　　　　　　　　  焼肉なべしま吉野店前…8：50

株式会社オートパーツ伊地知

くるくるクルマのリサイクル

8/
土24

2019年

自動車修理部品にリサイクル商品を使うという独自の生産システム（自動車販売会社からの自動車の
引き取りや買い取り、廃車の適正処理及び燃料のリサイクルまで）を提案しています。また、子ども
たちを対象にした環境学習を行っています。

乗らなくなった車からまだまだ使える自動車部品を取り出し、「リユース部品」として
よみがえらせる工程や部品として再利用できないものを解体・プレス処理して資源
化していく過程などを見学します。

走れなくなった車が、そのままゴミになる
のではなく、リユース部品やリサイクル資
源として生まれ変わることを知っていただ
きたいです。

講座担当者からのメッセージ

内
うちむら

村 貴
たかひろ

浩 さん

9:00～10:30

20人（小学生は保護者同伴）

無料
株式会社オートパーツ伊地知（上福元町7316）

8：50
筆記用具

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

※定員に達し次第締め切り

 099-267-0468
 keiri1@api-net.com

FAX：099-266-3718

（担当者名： 伊
いぢち
地知 陽

ようこ
子さん）

定　 員

参 加 費
開催場所
集 合

準 備 物
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お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 099-813-8102
　 （お申込専用ダイヤル）

マルヤガーデンズ

天文館はちみつを使用した
アップルパイ作り

マルヤガーデンズは人と人、人とモノ、人とコト、全てが有機的につながりあい、「ユナイトメント
（Uniteつながる×Departmentデパート）」という言葉をコンセプトにした商業施設です。屋上緑化
や壁面緑化、天文館みつばちプロジェクトなど自然環境について考えるきっかけ作りにも取り組んでい
ます。

天文館はちみつとリンゴを煮た甘くてサクサクした可愛いアップルパイです。ちょっと
した手土産にもオススメ！成形や粉砂糖を振りかけるデコレーションなど、親子で楽し
めるお菓子作り教室です。講師はフードコーディネーター福元由紀子さんです。

マルヤガーデンズはWe�LOVE�天文館協議
会が実施する「天文館みつばちプロジェク
ト」に参加しています。マルヤガーデンズ
の屋上で行っている養蜂を通して天文館の
自然環境について学び考えるきっかけ作り
を行っています。今年のはちみつのお味も
お楽しみに！

講座担当者からのメッセージ

新
しんとく

徳 真
まき
貴 さん

13:30～15:30

※定員に達し次第締め切り

小学生以上の親子8組16人
親子1組1,500円
マルヤガーデンズ 地下1階garden0キッチンスタジオ（呉服町6-5）

13:15
エプロン・筆記用具・飲み物・10×15cm以上の箱または保存容器

9/
土7

2019年

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物

橋口農園（暮らしの畑屋のおと）

ミニフェルトプランターで
初めての野菜づくりワークショップ

9/
日1

2019年

体験農園の運営、家庭菜園コンサルタント、プランターワークショップ、キッチンガーデンプロ
デュースなど、野菜づくり初心者の方に、小さな畑のある暮らしを始めるお手伝いをしています。

使いたい時に摘み取って、すぐにサラダや料理の彩りに使えるベビーリーフを育てます。
小さな自然の循環をプランターの中につくることで、土を繰り返し使え、水持ちがよく水
やりの手間が減少します。初心者にぴったりのプランターワークショップです。

実は僕、毎日水やりするとかが大の苦手
で、よく植物を枯らしてしまっていまし
た。でも植物は好き。人工的な土はいや。
さらに見た目も可愛くしたい！というワガ
ママを追求した結果生まれたのがこのプラ
ンターです。

講座担当者からのメッセージ

橋
はしぐち

口 創
そうや

也 さん

10:00～12:00

20人
1組1個1,000円（プランター 1個追加につき1,000円）

のおとファーム
※ヘアーサロンリッシュ（岡之原町740-2）から30mとなり

9：50
飲み物

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

※定員に達し次第締め切り

 090-3198-9103
 notefarm.kagoshima@gmail .com

定　 員
参 加 費

開催場所

集 合

準 備 物



22 23申込締切：2019年9月10日(火) ※定員に達し次第締め切り

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 090-5289-3450

健康な「人・まち・心」をつくる会

はじめての
いけばな・茶の湯体験！

「自然尊重と自然順応を基本としたライフスタイル」をテーマに「健康なまちづくり」を目指し、学校や介護施設
に向け、茶の湯・お花の教室、自然農法野菜を使った料理教室を開催しています。

日本の伝統文化のいけばな・茶の湯に気軽に触れていただき、「花との出会い」
「自然への気づき」を楽しむ講座です。

日本文化に流れる「美を楽しむ心」「素材
を生かす心」「おもてなしの心」で心が癒
されることを願っています。

講座担当者からのメッセージ

 林
はやし

 裕
ゆうこ

子 さん

10：00～12：30

15人（小学生以下は保護者同伴）

1人1,000円（保険料込み）

MOA鹿児島会館（東開町5-2）

9:50
筆記用具

9/
日15

2019年

FAX：099-266-3337

（担当者名： 迫
さこだ

田 直
なおこ

子さん）

定　 員
参 加 費

開催場所

集 合

準 備 物

やさい村

食卓を豊かにする！
食品添加物などの食べ物のお話

9/
日8

2019年

やさい村では、からだや環境に優しい、オーガニック食品・無添加食品・無農薬野菜・無添加石けん
等の販売をおこなうとともに、「食」や「環境」について広く知ってもらえるための様々なイベントを
企画・開催しています。

様々な食べ物に使われている「食品添加物」。詳しくは分からないという方が多いのでは
ないでしょうか。本講座では、食品ラベルの見方や気を付けたい食品添加物など、すぐ
に日常生活へ活かせる食べ物のお話をさせていただきます。

なかなか知る機会の無い「食品添加物」に
ついて、メリット・デメリットや、ラベル
表示の見方、気を付けたい食品添加物、日
常生活に活かせる豆知識など、基本的なこ
とからお話しさせていただきます。ぜひ、
お気軽にご参加下さいませ。

講座担当者からのメッセージ

角
すみやしき

屋敷 浩
こうた

太 さん

10:00～12:00

20人
無料
しょうぶ学園 オムニハウス2階（吉野町5066）

9：50
筆記用具・飲み物

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

※定員に達し次第締め切り

 099-244-8061
 ysim@mxy.mesh.ne.jp

FAX：099-244-8061

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合
準 備 物
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株式会社桂造園

木を植えよう！
100年後の景観づくり

10/
土12

2019年

自社造園技法で心安らぐ緑の空間を創造し、専門力を高めた自然環境の保全と改善に取り組んでいま
す。さらに、地球環境の保全と美化に貢献することを目的として緑化普及活動に取り組んでいます。

木のお医者さんに木や土のことを教えてもらいながら、大地のキャンバスに木を植え
よう！自分の植えた木が成長し、やがて…緑の美しい景色となります。植物観察をし
ながら、樹林の散策も行います。体いっぱい緑の心地良さを感じて、リフレッシュし
ませんか？

自分で植えた木の10年後、20年後を想像し
てみて下さい･･･きれいな花を咲かせ、豊か
な緑の葉が木陰をつくっています。人が笑
顔で集い、憩いの場所となっています。そ
れは、あなたの植えた木から始まった緑の
空間です。

講座担当者からのメッセージ

松
まつもと

元 浩
こうじ

仁 さん

10:00～11:30

20人（小学生以下は保護者同伴）

大人1人500円 小中学生250円 未就学児無料（入園料・保険料込み）

桂
けいかえん

花園※指宿スカイライン須々原展望台（平川町字須々原6114-81）近く

歩きやすい靴・軍手・タオル・飲み物

定　 員
参 加 費
開催場所
集 合

準 備 物

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

※定員に達し次第締め切り

 099-261-3828
 keikaen@kkatsura.jp

FAX：099-261-3827

〔現地集合の方〕…9：50
〔貸切バスご利用の方〕未来館…8：35
　 　　　　　　　　　鹿児島中央駅（西口切子塔前）…9：05　　　　  

※定員に達し次第締め切り

FAX：099-220-7218

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 090-6893-5018

有限会社丸徳産業

ゴミステーション散策隊！
ゴミを出す前、出した後…。

鹿児島市内を中心に事業所から排出される一般廃棄物・産業廃棄物の収集運搬業務を行っている会社です。廃棄物
に関わる出前講座や収集運搬車両の紹介等を中心に活動しています。

家庭や会社から出されたゴミがその後どうなっているのか、なぜ分別しないといけ
ないのか等、環境未来館周辺のゴミステーション散策も交え、学校や塾では聞けな
い廃棄物収集運搬業者ならではの目線でお話させていただきます。

ゴミを出した後のその先…ちょっとだけ気
にかけてみませんか？何でもかんでもゴミ
にしていませんか？廃棄物を扱う業者だか
らこその目線で分別の必要性を伝えていき
たい、また、身近なことから地球保護に目
を向けるきっかけにしていただきたいと
思っています。

講座担当者からのメッセージ

木
きした

下 慎
しんご

吾 さん

10:00～12:30

 marutoku@btvm.ne.jp

20人程度（親子参加歓迎）

無料
かごしま環境未来館
9:50
筆記用具・カメラ・飲み物・帽子・ハンドタオル・動きやすい服装

9/
月㊗23

2019年

定　 員
参 加 費

開催場所

集 合
準 備 物



26 27申込締切：2019年10月18日（金）※定員に達し次第締め切り

鹿児島地区漁業士会

“里海”としてのアマモ場の再生

10/
土26

2019年

私たちは鹿児島県から認定された漁業士の任意団体で、水産物の販売やPRを通じて魚食普及活動を行ってきまし
た。最近では、鹿児島の“里海”の保全活動として、アマモ場の再生や海藻の増養殖による富栄養化対策等にも積極
的に取り組んでいます。

『アマモ場』は、アマモという海草が森のように生い茂る場所で、海の生物の産卵や餌場、外敵から
身を守る隠れ家となるなど、海の中で大切な役割を果たしています。講座では、アマモ場の役割の
話と、実際にアマモ苗の植付け体験を行います。

みんなで“海のゆりかご”と言われているア
マモについて勉強して、未来に豊かな海を
残していくためのアマモ場再生活動をして
いこう！

講座担当者からのメッセージ

川
かわばた

畑 友
ともかず

和 さん

10:00～12:00

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 0993-27-9211
（鹿児島県水産技術開発センタ－）

 okuhara-makoto@pref.kagoshima.lg.jp
FAX：0993-27-9218

小学生以上の親子10組20人
無料（保険あり）

磯海水浴場（吉野町9684-2）

磯ビーチハウスに9：50
飲み物・長靴・タオル・帽子

（担当者名： 奥
おくはら

原 誠
まこと

さん）

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物

申込締切：随時募集。当日受付可

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 090-8353-5921

NPO法人P
ピーアンドエー

andA

歩いて探そう！自然の宝物
「散策＆ダンボールハウス作り」

楽しさや難しさ、驚きなどを感じる多くの芸術系体験プログラムを実施しています。それは、眺めて
いるだけではわからない自然体験のように、創造や想像のプロセスが自然の営みから影響を受けてい
る事を実感できる場や機会にもなっています。

公園内を散策して、どんぐりや松ぼっくり、面白い葉っぱなど、自分が見つけ
た自然の宝物を使って、ダンボールハウス作りを行います。自分で歩いて拾っ
た材料で作るハウスは、その日の思い出もいっぱいつまっていて、未来の自分
への最高のプレゼントになりますよ。

公園の中にはいろいろな種類のどんぐりの木が
あって、落ちる時期もそれぞれ違うので秋を長
く楽しめます。自分で歩いて探して拾ったどん
ぐりや落ちたばかりの松ぼっくりはまるで宝物
のよう。そんな自分だけの材料でハウス作りを
楽しんでくださいね！

講座担当者からのメッセージ

早
はやかわ

川 由
ゆみこ
美子 さん

13:00～15:30

 pandainfo@npo-panda.jp

なし
ハウス1個900円～ 1,600円
吉野公園（吉野町7955）

12:50
飲み物・帽子

10/
日13

2019年

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合
準 備 物
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森
もり
林の学校一歩会

郡山「とっが窯」で
半日炭焼き体験

10/
日27

2019年

会員相互の親睦を図りながら、森の恵みを享受し、人と自然との共生の大切さを共に学び、自然環境
の維持保全に寄与することを目的として、森林整備活動や森林保全の体験教室を実施しています。

郡山の里山の自然の中で、里山林の役割を学んだあと、実際に炭の窯出しから窯詰
め作業を体験していただきます。また炭窯をどのようにして作ったか、木炭・木酢
液ができる過程や役割を学びます。

通常、窯詰めと炭焼きに3日間、窯が冷えて
木炭を出せるまでに10日かかります。当日
は半日で炭焼きを体験していただくため、
事前に炭焼きした窯を開けて、出した木炭
を切る作業と窯詰めを体験します。

講座担当者からのメッセージ

上
うえはら

原 節
せつお

雄 さん

9:40～12:00

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

10組20人程度（小学生以下は保護者同伴）

1組500円（木炭と木酢液の見本配布・保険料込み）

郡山「とっが窯」（郡山常盤3558-1）

郡山常盤コミュニティセンター（郡山町2933）に9:30
帽子・軍手・飲み物・マスク・タオル・汚れてもいい服装

（担当者名： 児
こだま

玉 時
ときかず

和さん）

※定員に達し次第締め切り

 090-2393-5062
FAX：099-281-6614

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物

※定員に達し次第締め切り

お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 090-4583-6920

かごしまカヤックス

シーカヤックで行く
ビーチクリーン

シーカヤックでの自然案内やビーチクリーン、鹿児島市自然遊歩道でのトレッキングによる自然案
内、世界や日本、鹿児島の自然や環境の講演を行っています。

シーカヤック体験とシーカヤックなどでしか行くことのできない海岸の
ビーチクリーン活動を行います。簡単な都市型災害への対応技術（都市型
サバイバルテクニック）もお話します。

鹿児島には素晴らしい自然がたくさん残さ
れています。でもゴミもたくさん漂着して
います。それらを綺麗にしてゆきましょ
う。

講座担当者からのメッセージ

野
のもと

元 尚
なおみ

巳 さん

10:00～15:00

 nomoto@k-kayaks.com

2人ペア5組10人（小学5年生以上・未成年は保護者同伴）

1人2,000円（保険料）

桜島南部海上
国民宿舎レインボー桜島駐車場

（桜島横山町1722-16）に9:50
濡れてもいい靴・着替え・飲み物・昼食

10/
土26

2019年

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物
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 m0kmjv0@greencoop.or.jp

グリーンコープかごしま生活協同組合

手作りチーズ講座

11/
水20

2019年

グリーンコープは「生命に寄り添う」生協として、経済効率優先の商品ではなく、安心・安全な「生
命を育む食べもの」を大切にしています。また国産農産物と日本の農業を守る取り組みから環境まで
問題意識を広げ、商品作りに活かしています。

グリーンコープ自慢のノンホモ・パスチャライズ牛乳を使って、モッツァ
レラチーズとストリングチーズ（さけるチーズ）を作ります。残ったホエー
を使ったメニューの試食もあります。

家庭にある材料で簡単にチーズが作れま
す。みんなで楽しくチーズを作りましょ
う！

講座担当者からのメッセージ

栗
くりの

野 照
てるみ

美 さん

10:00～12:30

 お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

12人※託児はありません。

1人1,000円（保険料込み）

グリーンファーム 交流体験館調理室
（喜入一倉町5809-97）

9:40
エプロン・三角巾・手拭きタオル・飲み物・筆記用具

※定員に達し次第締め切り

 099-218-8356
FAX：099-218-8484

（担当者名：平
ひらかわ

川 由
ゆみこ
美子さん）

定　 員
参 加 費

開催場所

集 合
準 備 物

※定員に達し次第締め切り

 お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 099-294-3994

よしだ自遊の森

“安心やさいで森ごはん”
木製セイロで美味しい蒸し野菜

自然豊かな森の中で、自然・環境の大切さを伝える活動を実施しています。

農薬・化学肥料を使用していない「安心やさい」についての学習と、安心やさいや自家製
の甘酒を使った料理体験、自然素材を使ったクラフト体験を行います。

自然体験ができる「よしだ自遊の森」で、
ひとりでも多くの方々にこの豊かな環境と
時間を共有してもらいたいと願っていま
す。自然いっぱいの「よしだ自遊の森」を
みんなで楽しみましょう。お待ちしており
ます！

講座担当者からのメッセージ

大
おおぞの

薗 了
りょうこ

子 さん

10：00～15：00

 jiyunomori@tulip.ocn.ne.jp

15人（15歳以上）

1人1,000円（保険料込み）

よしだ自遊の森（本名町3286-2）

9:45
エプロン・三角巾・飲み物

11/
日10

2019年

FAX：099-294-3994

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物
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 お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 090-1973-1477

手織り工房わくわく本舗

着なくなった服や布を使って
裂き織りを体験してみよう

学校、幼稚園、保育園、病院や施設など、子どもから大人の個人から団体までを対象に健康で文化的
な社会を創造できるよう活動しています。

断捨離等で不用になった服や布を使って、幅約30cm、長さはご希望に
応じて織機で作品を作ります。

色々な服や布・糸を使って、誰でも簡単に
すぐ織れますよ。

講座担当者からのメッセージ

谷
たにぐち

口 豊
とよはる

治 さん

①10:00～12:30
②13:30～16:00

 toyoharu-tani0712@angel.ocn.ne.jp

10人(18歳以上)

1人1,000円（保険料込み）

皇徳寺福祉館 1階洋室（皇徳寺台2丁目2-2）

①9:50　②13：20
飲み物・筆記用具・昼食（あれば着なくなった服や布）

12/
日8

2019年

※定員に達し次第締め切り

定　 員

参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物

※定員に達し次第締め切り

 お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 099-257-2750

日本野鳥の会鹿児島

石橋記念公園探鳥会

鹿児島県内の公園、河口、森林などで自然観察会（探鳥会）の開催、野鳥観察の指導を行っていま
す。また公益財団法人日本野鳥の会と連携し、広域的な野鳥の記録・研究、野鳥に対する保護活動な
どを行っています。

石橋記念公園、稲荷川、錦江湾で野鳥を観察してみましょう！この場所では、林の鳥、
川の鳥、干潟の鳥、海の鳥が観察できます。また、双眼鏡の使い方や野鳥観察のノ
ウハウも知ることができます。身近な場所にも、こんなに豊かな自然があることを
体感しましょう。

都会の中の公園でも、たくさんの鳥に出会
えます。車の来ない場所ですので、安心し
て観察ができます。子ども連れでも、ご家
族で是非参加してください。

講座担当者からのメッセージ

本
ほんだ

田 洋
ひろし

 さん

9:00～11:00

 hrshonda@nifty.com

50人
1家族100円（保険料込み）

石橋記念公園（浜町1-3）

8:50
筆記用具・飲み物（あれば双眼鏡・野鳥図鑑）

12/
日1

2019年

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物
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 お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

自然食のM
エムオーエー

OAかごしま店

幸せになるお味噌づくり
＆元気になる食事法講座

「環境保全型農業の普及」と「心とからだの健康づくり」を願いに自然農法農産物や加工食品を販
売！こだわりの生産者さんや伝統製法を守る食品製造業者さんと協力して、MOAブランド・国産オー
ガニック食品をお届けしています。

毎月第四日曜日に開催している自然農法生産者の軽トラ市「健康やさい市」に合わせて、
「生産者と交流」「お味噌づくり＆食育提案」を行い、オーガニックランチを食べて地産地
消・食の安心安全を学ぶ食育講座です。味噌は約1.7kg持ち帰りできます。

自然農法の大豆と米を使ってお味噌を仕込
みます。自然の恵みと麹の力、さらに愛情
を込めて、とってもおいしいお味噌が出来
上がります。醗酵する様子も分かり、「一
杯のお味噌汁から感謝が湧いてくる」食材
を見つめ直す食育講座です。

講座担当者からのメッセージ

伊
いとう

藤 宗
むねはる

晴 さん

10:00～13:00

20人（小学生以下は保護者同伴）

味噌づくり1組1,000円（保険料込み）
昼食1人500円
自然食のMOAかごしま店（東開町5-2）

9:45
エプロン・筆記用具

1/
日26

2020年

 m-ito@moa-inter.or.jp
※定員に達し次第締め切り

 099-266-3331
FAX：099-266-3337

定　 員

参 加 費

開催場所

集 合

準 備 物

※定員に達し次第締め切り

 お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

FAX 099-245-2823

ファームランド櫻島

桜島小みかん
収穫体験＆畑de交流会

桜島の雄大な自然を守りながら、主に錦江湾から採れた海藻で果物や野菜を育てる「自然循環型農
法」を実践しています。自然の恵みと人の笑顔を繋げる食との取り組みを日々楽しんでいます。

旬の桜島小みかんが鈴なりの畑へ入り、自らの手で選び、収穫して畑で食べます。育て
方や、みかんの皮の活用法などもお話しします。その後は移動して、桜島大根畑にて参
加者と自己紹介をしながら持参したおにぎりと温かい汁物でプチランチを楽しみます。

鹿児島のシンボル桜島は遠くから見るだけ
じゃもったいない！“自然の宝庫”桜島で、化
学肥料や農薬を使わずに育てる農産物は旨
味・甘みがぎゅっと詰まっています。遊び
に来て・見て・食べてみよう！

講座担当者からのメッセージ

室
むろや

屋 智
ともみ

美 さん

11:00～14:00

 farmland.sakurajima@gmail.com

30人
1人1,500円 小中学生1,000円 未就学児無料(保険料込み）

赤生原町にあるみかん畑（赤生原町1059-1）
及び Caféしらはま（白浜町1267）近くの畑

マイ箸・マイカップ・軍手・必要であればレジャーシートやクッション
※防寒対策をお願いします。

12/
日15

2019年

定　 員
参 加 費

開催場所

集 合

準 備 物

貸切バスにて移動
　　桜島フェリーターミナル…10：30
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 お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

鹿児島友の会

鍋帽子を使った料理講座

雑誌「婦人之友」の愛読者の集まりであり、家庭生活の健全な発達に力を尽くし、社会に働きかける
事を目的としています。家庭生活の合理化の研究や実践に努めています。

火からおろしてかぶせておくだけで保温調理できる「鍋帽子」を使って、蒸し
物として、蒸し野菜、魚類、それに合うソースなど、おやつとしてプリン、
一品あるとホッとする茶椀蒸し、ごはんを作ります。金時豆の甘煮、鶏ハム
は実物を通して紹介、説明をします。

鍋帽子があると、ふっくらやわらかくじん
わり味がしみ込んで、時間が調理してくれ
ます。温かい食事がいつでもスタンバイ。
料理上手に！！CO2削減に一役担う鍋帽
子を活用し、地球にやさしい暮らしをしま
しょう。

講座担当者からのメッセージ

中
なかしま

島 紘
ひろこ

子 さん

10:30～14:30

15人
1人1,000円
サンエールかごしま 3階食工房（調理室）（荒田1-4-1）

10:20
エプロン・三角巾・手拭きタオル・筆記用具・飲み物

2/
木13

2020年

 nch1415@ybb.ne.jp
※定員に達し次第締め切り

 099-243-8976
FAX：099-243-8976

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合
準 備 物

 お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 099-225-1330

りんく　フェアトレード＆エコロジー

フェアトレードビーズで
アクセサリー作り

フェアトレードとは、「公正な取引」を行うことにより社会的立場の弱い人々の自立を支援する活動
のことです。りんくでは、手作りのフェアトレード商品やエコロジー商品を販売する事で、フェアト
レードを応援しています。

お買いものを通して、国際的な文化や技術、伝統を守ることに繋がるフェアトレー
ドの仕組みや支援の仕方を学び、フェアトレード製品の麻ひもやビーズを使ったア
クセサリー作りを体験します。

人と地球にやさしいフェアトレード。なぜ
国際協力になるのか？どうして必要なの
か？を分かりやすく解説します。

講座担当者からのメッセージ

松
まつお

尾 浩
ひろあき

章 さん

14:00～16:00

10人
1人500円
りんく（東千石町20-16りんくビル3F）

13:50
筆記用具

2/
土1

2020年

 info@link-k.com
※定員に達し次第締め切り

FAX：099-225-1330

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物



かごしま環境未来館は鹿児島市の環境学習・環境保全活動の
拠点施設として、平成20年10月10日に開館しました。個人や
団体での見学のほか、環境問題について考えるきっかけとな
る未来館講座、イベント・企画展を開催しています。一人ひと
りが今日の環境問題を考え、環境に配慮した行動に結びつけ
ていくことができるように、参加体験型の環境学習やリサイク
ル活動などの様々な事業を展開します。

〔今後のイベントの開催予定〕

※詳しい情報は未来館ホームページをご覧ください。

イベントや講座情報、開催レポートなどお届けします。
●未来館公式 Twitter    　  @kagomiraikan
●未来館公式 Instagram 　 kagoshima_miriakan

●7月20日（土）・21日（日）
●8月31日（土）・9月1日（日）
●10月5日（土）
●10月19日（土）・20日（日）
●11月3日（日）

甲突川リバーフェスティバル
こども遊VIVAランド
地域まるごと環境フェスタ
環境フェスタかごしま2019
城西マルシェ

・・・・・
・・・・・
・・・・・
・・・・・
・・・・・

SNSでも情報発信中

かごしま
環境未来館

草牟田バス停

原良小前バス停

城西公園前バス停
新照院バス停

鶴尾橋

鹿児島アリーナ

高見橋

加治屋町
高見馬場

天文館通

鹿児島中央駅前

新上橋

鶴丸高校 鹿児島高校

鹿児島西警察署城西中
西消防署

国
道
３
号

国

甲

突

川

道
10号

平田橋

鹿児島中央駅

開館時間／午前9時30分～午後9時
　　　　　（日曜・祝日は午後6時まで）
休  館  日／月曜日（休日の場合はその後の最初の平日）
　　 　　　年末年始（12月29日～1月3日）
入  館  料／無料
駐  車  場／乗用車43台、バス4台（無料）
コミュニティサイクルかごりんのポートがあります。
地球環境保護のため、公共機関を利用してのご来館にご協力ください。
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 お問い合わせ先
参加希望の方は、お名前・年齢・住所・電話番号を、下記ま
でお知らせください。
※�個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

 090-5723-1325

工房てたか

世界にひとつだけの
自分の珈琲つくり体験

人と人との出会いを大切に、環境と体に優しい珈琲をお届けいたします。

世界6ヵ国の生豆の特徴を学び、その生豆をオリジナルにブレンドして手網器にて
じっくり焙煎。焙煎した珈琲を挽いて、その場で新鮮な珈琲を味わっていただきま
す。皆さんとその味を飲み比べながら、シフォンケーキと珈琲タイム！

珈琲は野菜と同様の生鮮食品です。生豆か
ら焙煎して、その新鮮な珈琲をぜひご堪能
ください！いろいろな思い出の中にも漂う
珈琲の香り。喜び入るきいれのカフェで癒
やしの時間にしたいと思います。

講座担当者からのメッセージ

樋
てたか

高 悦
えつこ

子 さん

10:00～11:30

10人
1人1,000円（保険料込み）

コミュニティーカフェきいれ（喜入中名町711-10）

9:45
エプロン・マイカップ

2/
土29

2020年

 yachamire@yahoo.co.jp
※定員に達し次第締め切り

FAX：099-345-0506

定　 員
参 加 費

開催場所
集 合

準 備 物



かごしま環境未来館

2019.6/28 (Fri)▲

2020.2/29(Sat)

かごしま環境未来館 〒890-0041
鹿児島市城西二丁目１番５号

kankyo@kagoshima-miraikan.jp
https://www.kagoshima-miraikan.jp099-806-6666

ドキ
ドキと

わくわくが待ってるよ！

植物由来の廃食用油
などをリサイクルした
ベジタブルインキを使
用しています。

環境に優しい印刷


