
４月：

近くの公園のごみを拾うクリーン作戦
を行う。ごみをどのように分別したら
いいかを考え、実際にごみを拾って
分別してみる。

      

５月：

様式第２（第９条関係）

ごみの分別の仕方を知ろう

～ごみの種類、量を知ろう(塩釜公園）～

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）
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分別の仕方を尋ねると、ほとんどの児が

あまり知らなかったようだったが、みんなで

考えることで、理解が深まったように感じた。

分別することもエコにつながるということを

子ども達にも理解できるように伝えていく。

ごみの種類について尋ねると、空き缶、

食べ物のごみがあること、また特にたばこの

ごみが多く、「臭いにおいがする」と子ども達

なりに気づいたことを話していた。実際にごみの

量を測ると、また違う公園も探したいねと話をしていた。

前回に引き続き、塩釜公園にクリーン作戦

に行く。どんなごみが多いか考えたり、

実際に数を数えたり、量を測ってみたりする。



６月： ～エコキャップ活動をしよう～

７月： ～ごみの種類、量を知ろう・比べよう（城南公園）～

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

ただのキャップだと思っていたものが

薬になることを知り、驚きの声が聞かれた。

とても興味を持ち、クリーン作戦で積極的に

探したり、家庭でも保護者に話をし、「家にも

あったよ」と保育園に持ってくる姿が見られた。

普段はごみとして捨ててしまうキャップも

役立つことを知らせ、クリーン作戦で

拾ったり、家で出たペットボトルをみんなで

集めてみる。

今回は城南公園のごみを拾いに行く。

事前にいつもと違う公園に行くことや

公園によってごみの種類や量が違うのか

気付けるように話をしてからクリーン作戦へ

出掛ける。

公園に着くと「いつもよりごみが少ないね」や

「たばこのごみはやっぱり多いね」等と

子ども達なりに違いに気付いていて、公園が

綺麗であることを喜んでいた。また、園に帰り

実際に量を測ってみることで「本当に少なかった

んだね」と実感しているようだった。



８月： ～エコバッグを作ろう～

９月： ～ごみの量、種類を知ろう・比べよう（天文館公園）～

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

身近にあるもので簡単にバッグを作ったり

遊ぶことができ、喜んでいた。また、新聞紙

だけでなく、チラシも使うと、色もあって

綺麗になるかもしれないとの声も聞かれ

工夫してバッグを作っていた。

「家でも簡単に作れるね」と家庭でも

やってみる姿が見られた。

新聞紙を使ってどんな遊びができるか

子ども達と話し合う。

ちぎったり、剣を作ったり、思い思いに

遊ぶ。またエコバックも作ってみることで

ごっこ遊びでも使う姿が見られた。

天文館公園のごみを拾い、

どんなごみが多いか考えたり、

実際に数を数えたり、量を測ってみたりする。

天文館公園では、「ごみが全然落ちていないね」

「いつもの公園より綺麗」などと子ども達同士で

話す姿が見られた。また、塩釜公園や城南公園

ではたばこのごみが多かったことに対し、天文館

公園は全く落ちていなかったので驚いた様子だった。

「きれいな公園だと気持ちがいいね」と、

ごみがないことへの喜びを感じていた。



１０月： ～つくってあそぼう～

新聞紙、ペットボトル、段ボール
などの廃材を使ってお店屋さんごっこの
品物づくりを行う。
・アクセサリー・おもちゃ・ペット
・スイーツ・バッグ　等
また、作った品物で売り買いのごっこ
遊びを楽しむ。

１１月： ～エコお絵描き、落ち葉遊び～

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

何を作りたいかを話し合いながら

自分たちで品物を作ることを楽しんでいた。

お店屋さんごっこ当日は、自分達が作った

ものが売れることを喜んだり、買ったものを

使って遊んだりすることを喜んでいた。

また、家庭でも遊ぶ姿が見られたようで、

満足いくまで遊びこむことが出来た。

園庭に咲いている花や図鑑を見たりして

それぞれ好きな絵を描くことを楽しんでいた。

また、公園に落ちていた落ち葉を使っての

遊びも取り入れると、ダイナミックに使って

遊ぶ姿が見られ、ただの落ち葉でも楽しく

遊べることを感じていた。

身近にある自然物の絵を描き、

自然を大切にすることもエコに

つながることを子ども達と話す。

また、公園の落ち葉を使って

遊ぶことを楽しむ。



１２月： ～エコ染め紙～

１月： ～ごみ分別ゲームをしよう～

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

普段は捨ててしまう玉ねぎの皮を煮ると

色が出てくることに驚いていた。紙に色が

付くと「綺麗だね」と喜んでおり、

普段は捨ててしまうものでも使い方次第で

再利用できることを実感していた。年賀状

が届くことも待ち遠しいようだった。

給食で使う玉ねぎの皮むきを行い、

その皮を使って染め紙を行う。

また、染め紙を使って年賀状製作を

楽しむ。

グループに分かれて、袋に入っている

様々な物を、燃えるゴミ・燃えないゴミ

びん、かん・ペットボトル・プラスチックに

分けるゲームを楽しむ。

子ども達同士で「これは何ごみかな？」

とそれぞれ話し合いながら分別を行って

いた。日ごろのクリーン作戦でも分別を

しているので、ほとんど答えもあっていて

喜ぶ姿が見られた。



２月： ～エコキャップアート～

エコキャップがたくさん集まったので
これを使ってなにか作ることができないか
子ども達と話し合う。
カラフルなキャップが多く、
虹を作りたいと声が聞こえ、みんなで
エコキャップアートを行う。

３月： 年間の振り返り

今年度は、様々な公園に行きクリーン作戦を行うことで、子ども達なりに公園や場所によって
ごみの量や種類の違いに気付いたり、やはり綺麗な公園の方が気持ちがいいということを
実感していた。また、簡単にできるエコ活動を保育の中に取り入れることで、普段は捨てたり
無駄にしてしまうものを、使い方によって遊びに使えたり役に立ったりすることを理解していた。
また特にエコキャップ活動では、家庭でも話をして「お家にキャップがあったよ」と子ども達から
持ってくる姿も見られ、自然と生活の中でエコに対する意識が高まったように感じる。今後も
子ども達の分かりやすいように、保育の中でエコに関する活動をしていきたいと思う。

１年間取り組んだ感想・ご意見

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

いつの間にかたくさんキャップが集まり

喜ぶ姿が見られた。また、それを使って

協力して綺麗な虹を作ることができ、

園に飾ることで、保育士やほかのクラスの

子ども達にも見てもらうことができ達成感に

溢れていた。

年間を通して行ってきたクリーン作戦の

振り返りを行う。また、来年度も継続できる

よう、年中児にごみの拾い方や分別の

仕方を教え、引継ぎをする。

４月当初はごみの分別の仕方が分からない

子もいたが、１年を通して活動を行うことで

自然と分別が身につくようになり、年下の児

にも自分達でごみの拾い方を教えてあげる

姿が見られていた。


