
４月：

園庭で遊んでいるときや散歩に行った
ときに、笹の葉で笹船を作ったり、
シロツメクサを摘んで花束にしたり
冠や指輪を作ったりする。

身近な植物で遊べることが分かり、

玩具を使わなくても遊べるように
なった。

５月：

トイレットペーパーの芯や牛乳パック、
おやつのヨーグルトカップ・ゼリーカップ
などの空き容器を使って、作って遊べる
ものを作る。

普段捨ててしまうものを使って作って

遊んだことで、常に、これは何かに使える
かも、これで何か作りたいと言うように
なってきた。とうもろこしの皮むき後、皮でも
遊んだ。

様式第２（第９条関係）

草花で遊ぼう

廃材で作って遊ぼう！
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６月： 地球をきれいにしよう！

散歩に行ったときに、ゴミ拾いをする。
自分の身の回りをきれいにする。

・散歩に行く際、ごみ袋を持って行った。
・普段から自分のロッカーなど身の回りを
整理整頓することを促し、行った。

園周辺はなかなかゴミが落ちていなかった。

自分の身の回りを整理整頓したり、
きれいになったと友達と見せ合う姿も
見られるようになってきた。

７月： エコ紙でちょうちんをつくろう！

7月にある園の夏祭りに向けて、ポスターの
裏やおやつの空き容器を使ってちょうちんを
作る。

裏紙がまだ使えることに気付いたり、

空き容器を使って作りたいために
すすんできれいに洗ってとっておくように
なった。
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８月： プールの水を再利用しよう

プール後のプールの水を、園庭の
草花、野菜に水やりする。

日中暑さが厳しく、プール後まで長時間

戸外にいることができなかった。また、
一番暑い時間に水やりをすることで
野菜が煮えてしまい枯れてしまったものも
あったので、毎回は水やりできなかった。

９月： エコキャップを集めよう

家庭で使用したペットボトルキャップを
集める。

水筒を使用している家庭も多く、

思っていたより集まらなかったが
それもエコを感じられて良かった。
ペットボトルを集めてリサイクル
することで、ワクチンになることを学ぶこと
もできた。
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１０月： 給食を残さず食べよう

苦手なものでも残さず食べられるよう
クッキングをする。

自分で調理したものを食べたことで

残さず喜んで食べた。

１１月： 葉っぱを集めて活用しよう

園庭に落ちている葉っぱ集めて遊んだり、
観察して葉っぱの絵を描いたり、
葉っぱを使って製作する。

いろいろな色や形があることに気付いたり

数を数えたりして、数字にも関心を
もつことができた。
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１２月： 集めた毛糸であったまろう

家庭から不要な毛糸を集め、マフラー
作りをする。

いろいろな色のマフラーができ喜んだ。

手先を使う作業もよい活動となった。

１月： 身体を動かしてあったまろう

戸外に出たら、園庭をマラソンしたり、
縄跳びをしたりして、体を温めてから ・園庭を１０周走ると決めて走ったり、
あそぶ。 戸外に出たら縄跳びを行う時間を

必ず作った。
マラソンは、友達と競い合ったり、
縄跳びはいろいろな跳び方を覚え
上達した。

体が温まり、戸外で遊ぶことが好きに

なったり、縄跳びが上達したりした。
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２月： 紙やおもちゃを大事につかうぞ！

裏紙や切れ端の紙に絵を描いたり、
絵本や玩具を修理して使う。

裏紙や切れ端を利用することが当たり前に
なり、それをくださいと言ってきたり、

絵本や玩具が破れていたり壊れていると

すぐに気付くようになった。

３月： エコと入り組みの報告、来年の予定（園だより等）

園だより、クラスだより、ホワイトボード
などで、今年度の取り組みを報告する。

各担任がホワイトボードや送迎時に
保護者に活動内容や子どものようすを
話したり、子ども達に取り組みの意味を
話したりした。

おたよりでコーナーを作り報告することが
できなかったが、その都度行ったことを

保護者には伝えた。その意図や子ども達の

反応なども詳しく伝えられればよかった。

各月の取り組み内容が負担になるのではと思っていたが、いい目標となり、取り組んだことで
身近なことがエコにつながると、子ども達も職員も気づくよい機会となった。

取り組み内容は２か月に一つでもいいのでは。

１年間取り組んだ感想・ご意見
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