
名称： ふじヶ丘保育園
町 番地

所在地： 　緑ヶ丘 5 番 5 号

電話番号：099-244-1590

様式第２（第９条関係）

４月：身近な廃材で遊ぼう

５月：お米の種まきをしよう

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

新聞紙や使用後のビニール袋といった身

近な廃材を使って自由に遊んだ。

普段慣れ親しんでいる素材を用いたことで

子ども達の興味も広がり、手触りや破いたり

膨らましたりと楽しく遊ぶ姿が見られた。

お米の種まきを行った。皆で育て、収穫ま

での活動を楽しむ予定である。

栽培活動の一環でお米の種まきを行った。

稲の育成を通して、自分で食物を育てて食

べることへの興味、地消地産、生ゴミが肥料

になること等、学んでいきたい。



６月：お米の田植えをしよう

７月：ペットボトルシャワーで遊ぼう

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

種から育成した苗を、田んぼに植えた。

種まきから経験したことで、愛着を持って

田植えに参加できた。田んぼの中には球根

等があり、自然のものが稲の栄養になること

も学んだ。また、田んぼの泥に入り、自然と

の触れあいも楽しんだ。

身近な廃材であるペットボトルに穴をあけ

てシャワーを作りプールで遊んだ。

ペットボトルは丈夫な作りになっており、ま

た子どもにも持ちやすいサイズで、夏の間

長く遊ぶ事ができた。シャワー以外にも、水

を溜めたり切って船にしたりと様々な遊び方

ができた。



９月：お散歩バッグを作ろう

８月：川のごみ拾いをしよう

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

遠足で行った前郷川で、ごみ拾いをして

帰った。

ゴミの量は多くなかったが、お菓子の空き袋

等が落ちていた。

自然を守る為に、ゴミはゴミ箱に捨てよう、

ゴミを少なくしようという意識付けに繋がった。

使用済みのスズランテープやビニール袋

を再利用して、お散歩バックを作った。

木の実等を拾う度に新しい袋を出すので

はなく、何度も使えるバックを作ったことで、

より散歩が楽しいものとなった。製作にも再

利用できる資源を使ったことで、子どもたち

の意識向上にもつながった。



１０月：稲刈りを体験しよう

11月：落ち葉や木の実であそぼう

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

近隣の田んぼで種まきから育成していた稲

刈りの体験を行った。

種まき・あいがも放鳥・田植えと継続しての

米作り活動の最後の活動であった。自然と

たくさん触れあいながら、普段食べている米

ができる過程を体験できたことで、子ども達

の食への意欲が増し、残食も少なくなった。

散歩先や遠足で行った山で、落ち葉・ドング

リ・松ぼっくり等を拾ったり、木の実を使って

ドングリゴマや迷路を作ったりした。

どこにどんな形のドングリがあるのかのマッ

プ作りも楽しんだ。

既成の玩具でなく自然物を利用して遊ぶこ

とで、その素材感や形の違い等で子ども達

の想像力も広がり、遊びを充実させる姿が

見られた。

また、場所によって落ち葉や木の実の色や



12月：新聞紙で窓の大掃除をしよう

1月：鍋を作ってあったまろう

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

新聞紙や使い古しのタオルを使うことで、子

どもが使いやすいサイズに切って掃除をす

ることができ、幼児だけでなく１、２歳の子ど

も達も楽しみながら取り組むことができた。

廃材である新聞紙を使って窓の掃除をした。

棚を拭く雑巾も、使い古したタオル等を再利

用した。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

園庭でかまどを用意し、鍋を作って園庭で食

べた。食材には畑で栽培した野菜も入れる

ことができた。

寒い日であったが、かまどの火の暖かさを

感じ、園庭で食べる際は暖かい鍋料理を食

べることで身体の内側から温まることができ

た。

電化製品に頼らない昔ながらの暖のとり方



 ２月：廃材を使って衣装をつくろう

３月：エコ取組みの報告、来年の予定

１年間取り組んだ感想・ご意見

２年目ということで、昨年に比べ再利用できる資源を積極的に使おうという意識が高まったように感じ

る。自然との触れ合い等、普段の保育活動で行っているが、保育士がエコ活動のことを少し意識するこ

とで子どもたちの自然やエコへの興味も高まった。また、今年度は出前授業でゴミの分別についても教

えて頂き、家庭でも分別を意識するようになったとの声も聞かれ、良かった。

計画書の活動以外にも、園で使用済みカートリッジや書き損じ葉書等を集めて、使用済み切手２８０ｇ、

テレカ２枚、書き損じ葉書７５枚、使用済みカートリッジ１２３個、貴金属８点、外国通貨、古銭１２枚が集

まった。保護者からもエコ活動に協力を頂くことができて、良かった。

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

身の回りにあるものや切れ端を使って作る

ことで、画用紙等の新たな資源の消費削減

につながった。

節分では、新聞紙を帯にして鬼のお面を

作った。卒園を祝う会の劇では、使用済み

の袋やカラーポリの切れ端を利用して衣装

のかばんを作った。

また、劇の大道具はダンボールの再利用を

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

報告書を作成し、職員会議で１年の活動内

容を振り返った。コピー用紙の包装紙等もお

絵かきや給食の油取りに再利用できている。

これからも、無理ない範囲のことを続けてい

き、エコへの意識を継続することが大切では

ないか、来年度も環境未来館の出前授業を

職員会議の中で来年度の予定について話し

合った。また、報告書の作成を行った。


