
 
 

開 催 日 場 所 体験活動内容(詳細は裏面に！) 主講師 

H29.4.22(土) がんばり山 山で発汗！木を伐る！山を整える！① 当会スタッフ 

H29.4.23(日) がんばり山 森の公園！手作り遊具をメンテしよう① 当会スタッフ 

H29.4.30(日) がんばり山 山で発汗！木を伐る！山を整える！② 当会スタッフ 

H29.5.3(水祝) 松 下 山 山で遊ぶ！トレッキングしよう！ 山下 啓氏他 

H29.5.4(木祝) がんばり山 森の公園！手作り遊具をメンテしよう② 当会スタッフ 

H29.5.6(土) がんばり山 山で遊ぶ！丸太伐り･丸太ﾌﾘｽﾋﾞｰ飛ばし！ 当会スタッフ 

H29.5.7(日) がんばり山 森で観察！動植物をさがそう！ 山下 啓氏他 

※５/３は終了１４:３０。ﾊｲｾﾞｯｸｽ袋でご飯を炊き、山で食します！（おかず持参願います) 
 

募 集 人 数：小学２年生～高校生及び保護者の方 約２０名(先着順) 

参 加 費：無 料 

持 参 品：野外活動しやすい服装･帽子･靴、飲物等 

雨 天 時：作業：雨天決行、体験：寺脇子ども館で雨天プログラムにて行います。 

集 合 場 所：寺脇子ども館 〔Google map検索: もりはやし俱楽部 がんばり山 〕 

駐 車 場：寺脇子ども館：軽４台、池田邸隣：乗用車６台 (乗合せでお願い致します)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
申込先 もりはやし倶楽部 代表者 木之下 勇一 〔facebook検索: もりはやし俱楽部 〕 

携帯:０９０－３６６５―８７１８ E-Mail: ninaite@ae.auone-net.jp 
各開催日の５日前迄に、下の内容を電話･ＦＡＸ･E-Mailにて、ご連絡お願いします。 

申 込 書               ＦＡＸ：０９９－２６１－２４５３ 

希望活動日   月  日 住 所  

電 話  ＭａｉＬ  

氏 名 年 代 学 年 氏 名 年 代 学 年 

      

      

 

～9:30 9:30～ 9:40～ 11:30～ 11:40～ 12:00～ 

集合･受付 開会式 体験活動 ふりかえり ｱﾝｹｰﾄ記入 閉会式 

寺脇子ども館 寺脇子ども館 各場所にて 寺脇子ども館 寺脇子ども館 寺脇子ども館 

日 

程 



 

＜裏 面＞  

もりはやし俱楽部 “春山の森で「悠久な自然」を感じよう！” 
 

H29.4.22(土) 山で発汗！木を伐る！山を整える！① 

H29.4.30(日) 山で発汗！木を伐る！山を整える！② 

講 師 もりはやし俱楽部スタッフ 

「がんばり山を子どもたちが遊べるように手入れをしている「作業」を体験してもらおう！」 

という活動です！ 

・刈払機で雑草や低木を刈る「除伐」という作業を、手カマや手ノコで行ってもらいます。 

・チェーンソーで枯れ木や育ちの悪い木を伐る「間伐」という作業を、手ノコで行ってもら

います。 

・刈払機やチェーンソーを使っているところを「見学」します。 

 

H29.5.3(水祝) 山で遊ぶ！トレッキングしよう！ 

終 了 時 間 １４：３０を目途にしております。 

講 師 山下 啓（カエル Project代表、写真家）他１名 

・寺脇子ども館前の駐車場で、日本赤十字が行っている「非常時の炊き出し」を体験 

・炊ける間に「がんばり山」を散策 

・炊けたら「松下山」に徒歩で移動し、「１０分位のトレッキング」を行う 

・山頂で「炊き出しのご飯」を食べる（ゆで卵も付きます！） 

という活動です！ 

※おかずは、ご持参頂いてもかまいません。 

 

 

 

 

H29.4.23(日) 森の公園！手作り遊具をメンテしよう① 

H29.5.4(木祝)  森の公園！手作り遊具をメンテしよう② 

講 師 もりはやし俱楽部スタッフ 

「がんばり山の「手作り遊具」の、ロープ交換やブランコの着座部の木の交換等を体験して

もらおう！」という活動です！ 

・自分の手でメンテした遊具で「遊ぶ」と楽しいと思います。 

H29.5.6(土) 山で遊ぶ！丸太伐り･丸太フリスビー飛ばし！ 

講 師 もりはやし俱楽部スタッフ 

「ばんざい山で、丸太を手ノコで２～３ｃｍ位の厚さに輪伐りし、フリスビーみたいに飛ば

して遊ぶ！」という活動です！ 

・飛ばした後は、皮むきし「鍋敷き」として持ちかえれます。 

H29.5.7(日) 森で観察！動植物をさがそう！ 

講 師 山下 啓（カエル Project代表、写真家）他１名 

「ばんざい山や永田川上流域周辺の、森や田んぼや休耕地の畑を「動植物をさがしながら」

散策する！という活動です！ 

※双眼鏡をお持ちの方は、ご持参下さい。 


