
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かごしま環境未来館講座開催レポート 

お家に眠っているゆかたを使って、ハワイ

の女性の正装「ムームー」を作りました。 

ワンマイルウェアーは、お家の中とちょっ

とそこまで外出する時に着用する服の事

です。 

ゆかたは着る時に帯結びも必要になりま

すが、ムームーはサッと着るだけ。着用機

会も増えそうです。 

ほどいたゆかたで 

ワンマイルウェアー作り 
～楽しむ３R ムームー編～ 

 平成 28年 5月 17日（火） 

10時～16時 開催 

※イメージ 

講師の古川孝子先生（洋裁師） 

○ゆかたのどこを使うか確認後、布の裁断。 

○工程ごとに説明を聞いてから作業。 



○できあがり 

 

 

 

 

 

 

 

 

お家の中と、ちょっとした外出の時

に、ゆかたよりももっと簡単に気軽

に着られる「ムームー」に作り変え

たことで、タンスに眠っていたゆか

たの布地も喜んでいるはず。 

 

涼しく過ごせる「ムームー」の着用

機会を増やして楽しんでください。 

今回は、ゆかたの襟と身頃を使いました。 

 

使わなかった袖と身頃の一部で、ケープ、 

子ども用ムームー2着、子ども用バックができる

そうです。 

親子で、お孫さんと一緒にお揃いで着られます!! 


